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La poésie bachique
dans la littérature persane

La description du vin dans la littérature persane remonte a
une tradition trés ancienne. Ayant évolué, au cours du moyen
age, en un genre en vers, dit sagindma, cette poésie bachique
jouira d’une grande vogue aux XVII*-XIX" siccles.

Dans 1’Avesta, le terme madha correspond au mot persan
mey, « vin », et le vin de Homa est ainsi qualifi¢ : « Oui, tous
les autres madha rendent furieux sauf le Homa qui rend
vraiment calme. L’ivresse de Homa donne une gaieté exquise
a celui qui sait le caresser comme on caresse son petit enfant.
Le Homa est, en effet, fait pour de tels gens et leur sert de
remede » (Homa yast, Yasna 10, strophe 8). Homa ou Haoma
en langue avestique (Soma en sanscrite) est une plante sacrée
dont le jus élargit I’esprit. Liberté d’expression, apparition de
sentiments gracieux et poétiques, et méme pressentiments
justes ou vrais présages, sont d’autres effets produits par la
consommation saine de Homa, qui font croire aux Aryens
qu’une force extérieure et surhumaine réside en cette plante
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qu’ils nomment le dieu Homa'. Ces qualités connues par
Homa yast dans 1’Avesta sont équivalentes a celles attestées
dans les textes plus tardifs en pehlevi, le persan sassanide, ou
le mot madha prendra une forme abréviative et sera désigné
par le terme mad, lui méme remplacé par le mot mey dans le
persan moderne.

Outre le Homd, le vin de raisin est en usage chez les
anciens Perses, et, selon plusieurs textes littéraires et his-
toriques, il est méme considéré comme une « invention »
iranienne?. Selon les récits nationaux, c’est Jamsid, un des
rois PiSdadides (premiére dynastie légendaire de I’Iran) qui a
“découvert” le vin de raisin. ‘Awfi, écrivain et savant iranien
(1176-1232), dans le livre IV de son Javami‘ al-Hikayat,
recueil des récits historiques et littéraires, écrit : « Le vin est
une découverte, dit-on, du temps de Jams$id, surnommé alors
Sah Darii (“reméde supréme”). Jamsid, aimant beaucoup le
raisin et ne pouvant s’en servir en hiver, en a fait extraire le
jus afin de le conserver et d’en boire toute I’année. On
enferme le jus dans un pot et le roi vient en gotter chaque
jour. Le jus commence a fermenter, mais, s’apaisant apres
quelques jours, il perd sa douceur et le golt en devient trés
amer. Vu ce changement extraordinaire, le roi croit que le jus
a tourné au poison. Il fait boucher le pot et le laisse de coté.
Le roi a une jeune servante tres belle qui souffre des maux de
téte si violents qu’elle préfere mourir. Ainsi, elle prend de ce
soi-disant poison pour mettre fin a sa vie. Mais “le poison” lui

1. Sur les qualités et le culte de Homa chez les anciens Perses, voir
David Stophlet Flattery et Martin Schwariz, Homa and Homaline. The
Botanical Identity of the Indo-Iranian Sacred Halucinogen “Soma” and
its Legacy in Religion, Language and middleeastern Folklore. Berkeley,
University of California Press, 1989, 211 p.

2. «La vigne est une plante originaire d’Asie Mineure et donc de
I’Empire Perse », M. Moin, Mazd Yasnd et la littérature persane,
(Téhéran, 1976), p. 433. Aussi, dans les poémes bachiques de Manticehrd,
le vigneron est-il toujours zoroastrien, et selon Khaqgani, dans son Tuhfat
al- ‘Aragayn, le vin est « farzand-e majis » (fils zoroastrien).
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donne une aisance et une allégresse particuliere. Son mal de
téte décline ; elle rentre a la maison tranquille et, fatiguce
d’une longue insomnie, s’endort tout de suite. Elle dort vingt-
quatre heures de suite et se réveille toute remise. On raconte
I’histoire a Jamsid. Il en boit et ressent ensuite un grand plai-
sir. Depuis, on s’en sert pour la plupart des maux et des
maladies et on le nomme “Sah dard” ».

D’autres auteurs comme M. M. Amoli dans son Nafayis
al-Foniin fi ‘Arayis al-Uyiin, Khayyam dans son Nowriiz-
nama, et Ravandi dans son Rahat al-Sudiir, ont raconté a peu
prées la méme histoire sur l’apparition du vin en Iran.
Ferdowsi, (940-1020) dans son Sahnama (Livre des Rois),
évoque pour la premiere fois le nom de Jamsid qui boit du
vin : « Assis sur le trone, le roi Jamsid/Tenant dans la main la
coupe d’or de vin». Et Vahid-e Qazvini, pocte persan du
XVIII® siecle, dans son Saginama, nous rappelle le nom de
Jamsid comme I'inventeur du vin : « Viens échanson, rappelle
le sou-venir des morts/Donne une lumicre, rend leur esprit
joyeux. /Parle de Jam qui en fermant le raisin dans la
jarre/Immortalisa son nom par cette Source de Vie. /S’1l est
mort et son jour s’est assombri/La lumiére de son vin rayonne
toujours de sa tombe. »

Ainsi, attribuant “la naissance” du vin au temps de Jamsid,
le terme Jam-e Jam, « la coupe de Jamsid », employé dans la
littérature persane comme une coupe légendaire et mysté-
rieuse reflétant 1’univers, devient aussi synonyme de la coupe
de vin. Et depuis, de nombreux poetes comparent cette
derniére a celle de Jamsid. Voici I’exemple de Hafez : « E-
chanson, apporte-moi du vin et dis a mohtaseb (“surveillant
des meeurs”)/Qu’il ne nous démente pas, Jam n’avait jamais
eu une telle Jam. /Le plaisir de la séance de Jamsid c’est, dit-
on, /De boire une Jam, car Jam ne survivra pas. /Qui peut
porter aux rois le message de moi-mendiant/Qu’au quartier
des taverniers, une Jam vaut mieux que deux mille Jam ». Et
celui de ‘Ezzat-e Akbarabadi, poete du XVIII® siecle : « Que
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nos prédécesseurs soient salués de notre part/Car, c’est d’eux
que la taverne a son €clat. /Les parties de plaisir n’ont déja ja-
mais ¢t¢ parfaites/Platon y a apporté la Jarre et Jamsid Jam. »

L usage du vin trouve ensuite, avec la musique, une place
privilégiée dans les festins et les plaisirs de la vie iranienne
ancienne : d’abord chez les mondains et progressivement chez
le public, et on s’applique ainsi a améliorer la culture de
cultiver la vigne et la fabrication du vin. Sous les Sassanides
(IIT°-VII® siecles), parmi les parcs ct les milieux de plaisir, on
peut parler des tavernes et des cabarets construits en Méso-
potamie, dans les vallées et sur les rives de Tigre et d’Eu-
phrate. 1l y a des vignes et des vignobles tres connus dans les
environs de ces ‘“cafés-concerts”, situés surtout pres des
chateaux des Parsis ou des monasteres des chrétiens. Dans ces
cafés ou ces “paradis temporels” selon le terme de Ibn
Mu‘tazz (pocte arabe du X siecle), on sert les fameux vins de
ces vignobles, parfois nouveaux et alors servis directement
des tonneaux, et parfois vieux dans les bouteilles portant les
indications sur la qualité et I’'année de production qui remonte
quelquefois a cinquante ou méme soixante ans. Sous les
Sassanides on prenait du vin presque dans toutes les fétes et
tous les festins, et les rois sassanides se permettaient méme de
s’enivrer, une fois par an, a la féte de Mehragan ou on il-
lustrait Mehr ou Mithra, dieu de lumiere, au seizieme jour du
mois de Mehr, septietme mois de I’année iranienne’. On re-
trouve ainsi une ancienne tradition chez les Zoroastriens, qui
est de faire du vin & la naissance de chaque enfant, de s’en
servir a cette occasion et d’en mettre une partie dans des
jarres, qui seront conservées jusqu’a son mariage ; le vin sera
alors servi comme une boisson qui porte bonheur?.

Avec D'islam, l'usage du vin est interdit chez les mu-
sulmans, bien qu’un usage modéré en soit permis par le ju-
daisme et le christianisme. Sur 1’histoire de cette interdiction,

3. Voir Pur-e David, « Farvardin », Iran-e emrouz, 3° année, n° 1.
4. Voir M. Mo‘in, Mazd Yasna..., ibid.
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Soja‘, dans son Anis al-Nas (« Ami du peuple »), €crit:
‘Umar Khattab, second calife des musulmans, avec un groupe
des amis de Mahomet, le prophéte de 1'islam, vont voir leur
Seigneur et lui demander de donner son avis sur I'usage du
vin en tant qu’un fait nuisible pour la raison et pour la fortune,
et voici sa réponse par la voix du Coran : «Ils t’interrogent
sur le vin et le jeu de hasard — Dis : Dans les deux il y a grand
péché et quelques avantages ; mais le péche y est plus grand
que I'utilité ! » (Coran, II, 219). Mais par la suite des
débauches et des accidents provoqués par 1'usage du vin,
I’interdiction devient absolue : « O, les croyants ! Oui, le vin,
le jeu de hasard, les pierres dressées, les fleches de divination
ne sont qu’ordure, ceuvre du diable. Donc, a écarter. Peut-étre
seriez-vous gagnants ? » (Coran, V, 90). L’usage des boissons
al-coolisées est qualifié d’ceuvre du diable et deéfinitivement
interdit>.

Cependant, malgré cette interdiction générale du vin, cer-
tains commentaires ont été¢ faits pour rendre légitime son
usage par les gens de bon sens et bien intentionnés. Abu
Hanifa (696-767), théologien et législateur musulman, fon-
dateur d’une des quatre écoles juridiques de I'islam ortho-
doxe, « a prescrit I'usage de certaines qualités de vin ». Selon
sa sentence, le vin a été en usage parmi ses adeptes en Iran et
dans les pays musulmans de I’est, mais toujours interdit en
Arabie et chez les musulmans des pays méditerranéens®.

‘Attar, poete mystique (1150-1220), dans son Bolbol-
Nama (« Lettre du rossignol »), explique, dans un quatrain, la
raison pour laquelle le vin a été interdit : « Ne te rends pas
ivre devant la populace/Car I'ivresse divulgue les secrets. /On
a interdit 1’usage du vin/Car on s’en servait parmi les
vauriens. »

5. Soja‘, Anis al-Nas, éd. Iraj Afshar, p. 195, cit¢ par M. Ravandi,
Tarix-e ejtema'i-ye Iran (Histoire Sociale de I'lran), vol. VI (Téhéran,
1368/1989), p. 255.

6. Ravandi, op. cit, p. 273.
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Jalal al-Din Mohammad Mowlavi (1210-1273), I’auteur
du Mathnawi, donne une autre explication sur linterdiction
du vin : « Le vin ne fait pas de mal dans toute téte/Il rend plus
ardent ce que I’on est. /Si on est sage, il donne de I’éclat 4 la
sagesse/S1 on est rétif, il rend plus indocile. /Mais, la majorité
¢tant de mauvais caractére/Le vin a été interdit a tous les gens
de la terre. /La Loi jugeant la majorité malfaisante/Elle a
désarmé tous les brigands. »

De nombreux médecins, savants, gens de lettres ou hom-
mes politiques se sont prononcés sur les méfaits de 1’ivro-
gnerie ou les bienfaits d’un usage modéré du vin. Razes,
medecin et philosophe musulman d’origine iranienne (865-
923), dans le chapitre IV de son A/- Tebb al-Ruhant [médecine
spirituelle], fait remarquer les accidents nocifs de 1’accou-
tumance a I"alcool : « S’accoutumer au vin et en étre toujours
pris, dit-il, rend I’homme malheureux et malade. On est ainsi
en proie aux trébuchements, aux fievres chaudes, aux in-
flammations sanguines et biliaires dans les entrailles et les
visceres, a la convulsion, a I’asphyxie, a la congestion, etc. De
plus, exagérer dans la consommation du vin empéche d’étre
dans le vrai, diminue la raison, rend msolent, et excite surtout
les passions charnelles et bilieuses ».

Jahez (782-877) dans son Al-Taj fi Akhlaq al-Mulik [la
bonne conduite des rois], Abu-Manstr Heravi, médecin
iranien (X° siécle), dans I’article « vin» de son Kitab al-
‘Abniya fi Haqayiq al-Adviya [Sur les qualités des remedes],
Naser-e Khosrow (1015-1102) dans son Safarnama [Relation
de voyage], Khayyam, (XII® siecle), dans son article « Sur les
bienfaits du vin », et ‘Awfi (1176-1232) dans son Javami* al-
Hikayat, ont aussi largement parlé des conséquences facheu-
ses de Iivrognerie et des bienfaits d’un usage modéré du vin.

Outre les points de vue développés dans les textes histo-
riques et littéraires, c’est surtout dans la poésie persane, et
plus particulierement dans les Saginama des XVII*-XIX®
siecles, qu’est reflétée la description la plus belle et la plus
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gracieuse du vin, et nombreux sont les poetes qui se sont mis,
des les premiers siecles de la littérature persane, a chanter le
vin et a composer des poemes bachiques ou des Ahamriya qui
seront perfectionnés et nommés alors Saginama. Aussi, com-
me il y a eu, sous le méme nom, un air de musique avec lequel
on chantait ces poémes, on admettra facilement que le saqi-
nama n’est pas seulement une invention purement poétique,
mais une nécessité des parties de plaisir du temps. Sans oub-
lier que la plupart de ces saginama-s ont une vocation uni-
quement mystique et spirituelle.

Dans la composition de leurs poémes bachiques, les pre-
miers poctes persans sont inspirés des poetes arabes, surtout
d’Abu-Nuwas lui-méme d’origine persane. Au cours des pre-
miers siécles, les poetes ont compos¢ des vers épars ou des
poemes sur le vin, I’échanson, la coupe et la taverne, qui sont
recueillis dans leurs anthologies et leurs divans. Les exemples
les plus considérables sont d’abord le célebre Qasida de
Rudaki (859-941), le « maitre de la parole » et le « pere de la
poésie persane », intitulé Madar-e Mey [la mére du vin], ou le
poete décrit le procédé de la production du vin. Cette longue
ode débute ainsi : « Il faut sacrifier “la mere du vin™/pour lui
arracher les enfants et les renfermer ». Puis, Il y a le célebre
sonnet de Bassar-e Marghazi (10° siecle) qui est considéré
comme un des premiers grands poémes bachiques de la lit-
térature persane et qui commence ainsi: «La vigne a ¢te
créée par Dieu et pour la joie/La joie et la gaieté sont toutes
I’ceuvre de la vigne ».

Parmi d’autres poetes qui ont composé, dans les premiers
siecles, des poemes bachiques, on peut citer Ghazaeri-ye Razi,
Masriir-¢ Taleqani, Abii Sakar, ‘Asjodi, Kasa’i-ye Marvazi,
etc. Mais Manucehri (XI° siecle) est le premier poete persan
qui s’occupe vraiment de Khamriya et compose plusieurs
poemes assez longs sur le vin. Comme la plupart de ses pré-
décesseurs et de ses successeurs arabes et persans, il décrit,
tout au début de ses gasida, dans un long poc¢me, le procédé
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de la production du vin qui vaut la peine d’étre cité ici in
extenso

« La vieille vigne a mis au monde plusieurs filles/Sans
aucun mal, sans aucune histoire. /Elle les a mises au monde
toutes a la fois/Toute seule, ni sage-femme, ni secourable.
/Qui a mis au monde des enfants de telle maniére/Sans avoir
du mal ou sans avoir de la fievre ?

« Quand la mere met au monde ces petites enfants/Elle les
accroche tout autour de son ventre. /Elles étaient toutes ron-
des, sans pieds, sans membres/Ces cent trente enfants s’étaient
donn¢s la main. /Il y avait deux grains dans le ventre de cha-
cune /Elles n’avaient ni os, ni veines, ni nerf... »

« Quand la vieille mere regarde ces fillettes/Elle les trouve
toutes vertes, les petites comme les grandes. /Elle leur étale
unc couche de feuilles vertes/Sans leur donner a boire ou a
manger. /Ces petites enfants ne faisaient aucun bruit/Avez-
vous vu ne pas pleurer I’enfant affamé ?

« Le vigneron se demande : quelle idée/De ne pas allaiter
les nouveau-nés !/La meére ne fait attention a leur nourri-
ture/Ni elle leur enleve les fers. /Ces petites enfants vont
mourir de faim/Je deviens presque fou, & prodige !

« Le vigneron s’en va trés vite/Puiser de 1’eau dans un
puits par treuil. Si je n’ai pas de lait de la mére, se dit-il/l
m’est possible de vous donner de 1’eau jour et nuit. /Celui qui
se met a un tel bienfait, sera récompensé/Jusqu’a ce que Dieu
trouve un moyen a votre intérét... »

Le texte se poursuit en évoquant la surprise du vigneron
qui, ayant quitté ses “enfants” pour un séjour d’une semaine a
la ville, les retrouve “noircies... le visage rougeatre... d’au-
tres jaunies” et; surtout, il découvre avec horreur qu’elles
sont toutes enceintes ; comment cela a-t-il pu se produire ?
Les “filles de vigne” avouent humblement que les seuls cou-
pables sont le soleil et la lune. Le vigneron n’en croit bien sir
rien, et décide de les décapiter. Voici la suite du texte :
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«Si elles ne sont pas mortes apres €tre décapitées/On
pourra croire alors qu’elles ont le soleil pour pere. /Car ni le
soleil, ni la lune/ Ne se meurent jamais. /Mais si jamais elles
sont d’un autre pere/Je jure le ciel qu’elles ne survivront pas.

« Le vigneron coupe alors le cou de toutes ces enfants/Du
cou d’aucune n’a coulé une goutte de sang. /Aucun gémis-
sement ou le moindre mouvement/Il les versa alors dans un
bassin tout doucement. /Mais il les a piétinées et €crasées de
la fureur/Qu’elles lui avaient donnée par leur manceuvre.

« Il leur enleva alors la peau, 1’os et le foie/Versa leur sang
dans une jarre et la ferma. /Il a enduit de mortier la bouche de
la jarre/Il 1’a ensuite couverte d’une ¢énorme toile. /Et il I'a
laissée alors de c6té¢/Cing ou six mois, bien fermée.

« 1l revient un jour vers la jarre comme un roi orgueil-
leux/Pour voir ce qu’il est arrivé aux enfants malheureuses. /11
faisait pleine nuit quand il s’est penché sur la jarre/Il a vu
mélés tous les sangs la versés. /De leur visage clair, comme
celle de la lune/Une brillante lumiére montait au ciel.

«Elles sont innocentes ces beautés, se dit le vigneron/Elles
sont sans doute enfantées du soleil et de la lune. /Leur race
remonte a deux grands rois/Qu’importe si leurs meres sont des
noires. /I est temps de les libérer/Il est I’heure de m’en
réjouir.

« Organiser une partie de plaisir avec luth et harpe/Y
fournir cédrat, coing, narcisse, sucreries et kebab. /Boire le
matin de ce vin rouge/Qui a la couleur de rubis, et le parfum
de I’eau de rose...7 ».

La poésie bachique persane, inspirée donc, a 'origine, de
la poésie arabe, prend, au cours des siccles, une forme propre
et particuliere. Cette forme, nommée Saginama, devient un
genre privilégié ; le plus beau et le plus gracieux de la lit-
térature persane. Dans ce genre de poecme ou on décrit, com-
me dans tout poeme bachique, le vin, I’échanson, la coupe, la

7. Mantcehri, Divan, ¢éd. M. Dabir-Syaqi, T¢héran, 1968, pp. 156-162.
La suite du poeme est un éloge du sultan Mas'tud Ghaznavide.
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taverne, etc., 1l y a toujours des vers adressés a sagi (1I’échan-
son), et a moghannt (le chanteur-musicien), qui justifient leur
nomination de Saqginama et Moghanninama.

Le saginama et le moghanninama qui constituent les ¢é1é-
ments indépendants d’un poéme, sont donc des vers métriques
adressés alternativement ou successivement au saqi, lui de-
mandant de servir du vin, et au moghanni, lui suggérant de
Jouer de la musique et de chanter. Bien entendu, le pocte fait
apparaitre, a travers son poeme, ses sentiments intérieurs sur
le caractere passager de ce monde, la vanité des dignités tem-
porelles, la fortune adverse, le malheur humain, I’infidélité de
la bien-aimée, la perfidie de '« autre », I’hypocrisie des hu-
mains, la bonne entente des bons vivants, le reproche des er-
mites perfides, etc. Il y ajoute parfois des formules de sagesse
et des maximes$.

Selon M. J. Mahjub, I’exemple le plus ancien de ce genre
poétique (Saginama) est attribué a Fakhr al-Din As‘ad-e Gor-
gani (XI° siecle), auteur de Vis va Ramin®. Mais malheureu-
sement, il ne nous reste de ce Saginama que les deux vers
suivants : « Viens échanson, apporte-moi de cette eau a 1’éclat
du feu/Qui emporte la blessure de 1’ame et le chagrin du ceeur.
/Viens chanteur, chante-moi cette chanson/Qui me fasse
couler mille ruisseaux de larmes ».

Nezami-ye Ganjavi (1141-1209), dans son Eskandarnama,
prend pour modele I’exemple de Gorgani et la plupart de ses
poemes, surtout son Eskandarnama, ont a peu prés la méme
forme et le méme métrique que celui du maitre. Et tous les
vers de son premier Saginama commencent avec les termes
« Viens ¢chanson ».

Aprés Nezami, Khosrow Dehlavi, dans son Ayine-ye es-
kandari (« Miroir d’Alexandrie »), Kh"ajiy-e Kermani, dans

8. Voir A. Gol¢in-e Ma‘ani, Tadkera-e Peymana (recueil des Sagi-

nama), (Téhéran, 1990), p. 1
9. M. J. Mahjab, «Saqinama, Moganninama », Sokhan, printemps
1950, 11° année, n°® 1, p. 77.
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son Homay va Homayun, et ensuite, Jami, dans son Eskan-
darnama, ont adressé des vers au Sagr et au Moghanni,

Ausst, selon ‘Abd al-Nabi Fakhr al-Zamani-ye Qazvini,
auteur de Tadkere-ye Meykhana (« Anthologie de la taver-
ne »), Nezami-ye Ganjavi et Amir-Khosrow Dehlavi sont-ils
les premiers poétes persans qui ont compos¢ des Saginama.
Mais leurs Saginama-s ne sont pas des poemes indépendants
et 1ls sont faits des vers épars adressés au sagi tout au long de
leurs Khamsa (« Les cinq livres »). Et en effet, Salman Savoji,
et apres lui, Hafez, sont les premiers poetes qui ont composé
des Saginama sous la forme des poemes indépendants : idée
partagée aussi par ‘Allama Dahkhoda. Alors que pour Gol¢in-¢
Ma‘ani, I’éditeur de Tadkere-ye Meykhana, ¢’est a Kh"ajuy-e
Kermani que revient le privilege d’étre le premier auteur de
Saginama. Mais, Kh*aji, S. Savaji et Hafez étant, tous les
trois, des poetes du XIV® siecle, c’est en tout cas a cette
époque que le Saginama prend la forme d’un genre littéraire
particulier qui jouit ensuite d’une grande vogue au cours des
XVII®, XVII® et XIX® siecles. Le nom de la plupart des au-
teurs dont nous disposons le Saginama est recueilli dans
Tadkere-ve Meykhdna, et une liste en est donnée par Zarrin-
¢iyan'?. Voici quelques noms, parmi les plus illustres, des
poetes du XVIIIsiécle : ‘Aqel-e Hindi, Asraf-e Mazandarani,
Azar-e Bigdeli, Elham-e Esfahani, ‘Ezzat-e Akbaribadi, ‘Ez-
zat-e Heravi, Ma‘lim-e Tabrizi, Nami-ye Esfahani, Naser-
‘Ali Sarhendi, Rabet-e Esfahani, Salek-e Qazvini, Vahid-e
Qazvini, Vazeh-e Savojl.

La forme de ces saginama est souvent le mathnawr qui est
une métrique propre a la poésie persane. Cette forme est celle
des poemes composés de distiques rimés, a ry. ime unique

10. ZarrinCiyan, “Saginama dans la littérature persane”, Revue de la
Faculté des Lettres et Sciences Humaines de ['Université Ferdowsi
(Machhad), automne 1977, p. 576. Voir aussi Ahmad Monzavi, Cata-
logue des manuscrits  persans, Téhéran, Institut culturel régional,
1973/1351, Vol. IV, pp. 2857-2891
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tout au long du poeme. Le metre du mathnawi pour le saqi-
nama est le metre motagareb motamman-e maqsiir ou mah-
zuf ; ¢’est-a-dire, chaque distique est fait de huit pieds (quatre
a chaque vers) de trois syllabes, sauf le dernier qui n’en a que
deux, s’il est mahzif, et une seule, s’il est magsiir. Chaque
pied est compos¢ d’une syllabe courte(L)et deux syllabes
longues (——). Ainsi, le code de chaque vers dans un distique a
metre motaqareb motamman-e magsir est: (U——U — — U —
— V) ; et pour le distique a metre motagareb motamman-e
mahzif: (U - — U —— U —— U —). Or, le distique sera
compos¢ de dix syllabes, s’il a un pied magsir, et de onze, s’il
a un pied mahzif'"'. Le nombre des vers de saginama varie de
60 a 900.

Ainsi, alors que la poésie bachique arabe tolere tous les
metres poctiques, la forme de le saginama est presque tou-
jours le mathnawi, sauf quelques rares exemples qui sont
composes sous la forme de poeme strophique a refrain ou sans
refrain!2.

Quant au fond, bien que les saginama développent, a peu
pres, les mémes sujets que tous les poemes bachiques, le sens
souvent mystique des mots “vin”, “échanson”, “coupe”, “ta-
verne”, “tavernier”, “amour”, etc., fait le trait particulier des
saqginama et les distingue des poemes bachiques arabes. En
effet, le mysticisme se mélant a la littérature persane a partir
du XI° siecle, ce genre de poémes prend, lui aussi, un sens
mystique. Ainsi, chez P'auteur du saginama, 1’échanson est
celui qui encourage et instruit, fait fleurir le cceur du mystique
en lui révélant les secrets et la réalité des choses. Quelques
vers de Nezami sont bien révélateurs : « Crois-tu, 6 Khezr!?

11. Voir Elwell-Sutton, L.P. ; The Persian metres, (London, 1976), p.
90.

12. Pour les formes strophiques a refrain ou sans refrain des Saginama,
voir les Saginama de : *Araqi, Mirza Nezam Dastgheyb, Aivali-ye Sis-
tani, Kamel-e Jahromi, Hakim Faghfiir et Hakim Shafayi.

13. Nom d’un prophete de la Iégende islamique.
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au pas fortuné/Que du vin jentends vraiment le vin ?/De
I’échanson, j’entends la promesse de Diew/Du vin, un ctat
d’oubli et de renoncement ».

L auteur de saginama, traitant ses sujets propres, évoque
parfois la mort, I’instabilité de la vie, la sagesse, etc.

Ainsi, en plus de ses propres sujets, le saginama aborde
aussi les sujets des autres genres poétiques : comme la gasida,
il a une introduction sur la médiocrité de ce monde blamable,
ensuite un ¢loge, et enfin une invocation. Comme le ghazal
(« poeme d’amour »), la saginama décrit la bien-aimée et se
plaint de la séparation et de la solitude ; mais ici, la bien-
aimée et la solitude peuvent prendre un sens mystique. Et
enfin, comme Qet‘a (« stance »), le saginama blame la me-
diocrité de ce monde et donne des conseils et des maximes.
Aussi, parmi toutes les especes de mathnawt, la saginama est
la seule qui soit lyrique. C’est donc pour avoir la liberté de
bien manier ce genre touche a tout, que les poctes sc sont
servis de la forme du mathnaw? pour leur saginama.

Or, a part les themes communs a tous les genres poétiques,
certains sujets font, nous I’avons vu, I’objet particulier du
saginama : le vin, 1’échanson, le chanteur-musicien, la ta-
verne, le tavernier, I'instabilit¢ du monde, la jouissance du
moment, le plaisir de I'ivresse!s, la conscience, 1’inconscien-
ce, etc. Les images employées pour la description de chacun
de ces termes sont d’une grande originalité et sans précédent
dans la littérature persane. Par exemple, le mot moghanni qui
n’a aucune place dans les soixante-dix ghazal-s de Hafez, est
évoqué plus de quinze fois dans son saginama qui ne compte
que soixante vers seulement. Aussi, y a-t-il plus de trente
termes divers pour le seul mot vin, dans le saginama de
Hakim Partovi's. Voici certaines images, expressions et mots
composés employés pour les themes les plus fréquents :

Pour le vin :

14. Voir «Enivrez-vous », le petit poéme en prose de Baudelaire.
15. ZarrinCiyan, art. cité, p. 582.
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Gowhar-e Sabcerag («escarbouche »), chandelle anima-
trice des réunions, feu de Moise, le collyre, gemme lumi-
neuse, joie de la vie, printemps du cceur des ivrognes, briile-
foi, source du soleil, source de tous les plaisirs, contre-
sortilege, chandelle de la vertu du ceeur, sang légitime, tulipe
du jardin des plaisirs, contrepoison de I’ame, remeéde du ceeur
des amants, repos de 1’ame, chandelle du cceur. rubis coulant,
grenat fondu, aliment de la sagesse, brile-ignorance, de la
couleur tulipe, trompe-ermite, feu de Zoroastre, lumiere des
mages.

Pour le saqi ou I’échanson :

Nouvelle mariée du printemps, roseraie confiante du ceeur,
Salomon de la coupe, nuage vendeur de gemme, ivre au coeur
veillant, source de générosité, arbitre-juge, irrigateur de joie,
blanchisseur des rancunes, amas de fleurs, ennemi de 1’ascé-
tisme et de I"opportunité, brile-pénitence, animateur des par-
ties, amour-culte.

Pour le jam ou la coupe :

Bijada [ambre], Parviz-rang [couleur de Parviz], giti-
namay [qui reflete 1'univers], zahrxand [rire sarcastique],
sarmadi [immortel], soleil-visage, éclaire-monde, lumiére de
la nuit, lumicere du jour, xorsid-cehr [soleil-visage], casm-o
cerag-e del [I"ceil et lumiére du cceur], raxsan [lumineux].

Pour le moghannt ou le chanteur-musicien :

Torfa-riiy-o torfa-giiy [au visage et au dire merveilleux],
xater-farib [trompe-ceeur], Nakisa-sefat [qui a la qualité de
Nakisa!¢], guérisseur des ceeurs.

Pour le luth :

Nagme-ye jan-Sekar [mélodie chasseresse du cceur], mast-e
hengama-saz [ivre, tapageur], secours des opprimés, Jahan-
suz («brile-monde »), éclairage des nuits sombres, calmant
des ceeurs, $ad konande-ye ravan («qui fait la joie de
I’ame »), vivifiant des dmes mortes, allumeur des lumieres
éteintes.

16. Musicien contemporain de Khosrow Parviz, roi Sassanide.
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Un des passages les plus beaux des saginama-s est leur
« invocation » qui sert de formule finale et ou le pocte préte
serment a Dieu ou au (la) bien-aimé(e), sur tout ce qu’il
trouve ou sent autour de lui : le cri de la harpe et du luth, la
pricre et le blaspheme, la louange de Dieu, les supplications,
les lamentations, I’amant et 1’amante, les jarres débordantes,
ceux qui consacrent leur vie a I’amour, la taverne, les buveurs,
le couvent des mages, le vin, les ivrognes, les yeux de la bien-
aimée, la pudeur des belles, les solitaires, les vrais croyants,
‘Ali (1" imam des chi’ites), etc. Voici la traduction de
quelques vers de « I’invocation » de Salek-e Qazvini, poete du
XVIII® siecle!” : « O mon Dieu (je Te préte serment) par le
culte des ivrognes/par les solitaires tenant la coupe a la main.
/par ce vin qui, selon les bons vivants/Est interdit a I’ermite,
permis a nous. /par le culte du temple d’amour pur/sur le cha-
pelet de cent grains de la vieille vigne./.../Qu’au banquet des
vrais ivrognes/J’aie le cou dress¢ comme celui de la cara-
fe./Donne-moi 1’espoir d’une coupe de vin de ta clémen-
ce/Que je ne languisse pas au matin du jour du jugement. /Je
veux que ce vin me rende tellement ivre/Que je sois, sur le
dos des gardiens, porté au paradis. »

Aussi, dans les saginama-s, est évoqué le nom de plusieurs
instruments, airs et termes techniques de musique : luth, flite
de roseau, harpe, tambour de basque, cithare, mélodie, gam-
me, accord, corde aigué, corde grave, mode, plectre... ; le nom
de certains versets du Coran, des hadith-s (« propos du Pro-
phéte rapporté par la tradition »), et des personnages renom-
més comme Mahomet, ‘Ali, Mansir, David, Salomon, Jam-
§1d, Aphridun, Rostam, Alexandre, Moise, Jacob, Gog, etc.

Pour une fin heureuse, voici quelques vers du saginama de
Hafez qui a servi de modele a la plupart de ses successeurs :

« Viens échanson (apporte-moi) de ce vin qui me ré-
tablisse/Abondant générosité, rapportant connaissance. /Sers-

17. Voir Tadkere -ye Peymana, op. cit., pp. 221-222.
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m’en, car je suis tres bouleversé/De ces deux qualités étant
prive. /Viens échanson (apporte-moi) cette coupe de vin dont
le reflet/Adresse un message a Keykhosrow et a Jam-
Sid.../Donne-moi échanson de ce vin dont Jam-e Jam/ Prétend
voir le secret du monde invisible./Sers-m’en pour étre, avec
["approbation de la coupe/Informé, comme Jamsid, du secret
de I'univers. /Comme Jamsid a bien dit a la couronne et au
trésor !/Qu’il ne vaut méme pas un sou, ce monde périssable.
/Viens ¢échanson (apporte-moi) ce feu resplendissant/Que
Zoroastre cherche sous la cendre. / Sers-m’en, car dans le
culte des ivrognes /Les adorateurs du feu et ceux des biens de
ce monde sont les mémes. /Viens échanson (apporte-moi) de
ce vin nouveau/Dont le siege est dans les cabarets ou les
tavernes. / Sers-m’en, car je cherche a étre infame/Et a étre
I’adepte du vin et de la coupe.../Sers-moi du vin et viens voir
le feu d’artifice de I’esprit/Enivre-moi et viens voir le trésor
de science et de sagesse. /Je suis celui qui prenant la coupe a
la main/Voit toute ’existence dans ce miroir. /Dans I’1ivresse,
je respire la vertu/Je respire la générosité dans la miseére.
/C’est dans I'ivresse que 1’on peut percer les secrets/Car, on
ne peut les cacher si on est inconscient. /Quand Hafez enivré
fait une chanson/C’est le chant de Vénus, le salut du ciel!s.

18. Hafez, Divan, éd. P. N. Khanlari, (Téhéran, 1983), vol. 2, pp. 1052-
1054. Les mathnawi a métre motagareb qui sont venus sous le titre de
sagimama dans le recueil des poémes de Hafez ou son Divan, sont bien
nuancés dans les différentes copies de ce recueil, tant au point de vue du
nombre que de l'ordre des vers. Dans certaines copies, les vers adressés a
Sagi, & Moganni et autres sont mélangés et alors, leur nombre peut
remonter de quinze (copie de 1433) a deux cent deux (copie de 1920), ou
meéme a deux cent soixante cinq (copie de 1973, éd. M. Farzad). Alors
que dans certains d’autres, comme celle que nous avons citée, le sa-
ginama et le moganninama constituent des poémes indépendants.
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