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Hamid-Reza Sha‘mrt

L’esthétique du désespoir

dans I’“Hiver” d’Akhavan

Mehdi Akhavan-e Talet est bien connu en Iran pour le role
important qu’il a joué dans le renouvellement de la poésie
persane. Né en mars 1928 a Méched, d’une mere elle-méme
poete, il ne quitte sa ville natale qu’apres y avoir terminé ses
études secondaires. En 1948, il part pour Téhéran et devient
enseignant aux environs de la capitale.

Il participe activement au mouvement de nationalisation
du pétrole. Apres le coup d’Etat de 1953, il est arrété et
emprisonné pour plusieurs années. A sa libération, il se voit
interdire tout acces a la fonction publique. Il se consacre alors
a ses activités littéraires, malgré les deuils qui 'affligent: sa
fille et son gendre se noient tragiquement, et il en est pro-
fondément affecté.

Peu a peu reconnu comme un des plus grands poetes ira-
niens de son époque, mais miné par le diabete, il s’éteint &
Téhéran le 25 aoit 1990. On lenterre a Tis, pres de Méched,
non loin du tombeau de Ferdowsi.
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Le poéme dont nous allons faire ici une analyse sémiotique,
est I'un des poeémes les plus connus d’Akhavan et fait partie
de son deuxiéme recueil poétique intitulé aussi Hiver.
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Hiver

Les tétes penchées sur les poitrines,

Ne répondront pas & ton salut.

Personne ne relevera la téte pour répondre aux amis et les accueil-
lir.

Le regard ne parvient pas a dépasser la pointe des pieds,

Car la voie se révele assombrie et douteuse.

Si jamais tu cherches une main amicale,

Elle ne se tendra qu’avec I'aversion;

Car le froid est péniblement cinglant.

L’haleine qui s’exhale des poitrines ardentes

Se transforme en sorhbres nuages,

Et semblable & un mur, est dressée contre tes yeux.
Avec une telle haleine,

Que peux-tu espérer des amis proches ou lointains?
O Messie, mon généreux sauveur!

O sage chrétien a la chemise souillée!

O ... L’air est si impitoyablement glacé . ..

Que ton haleine soit exaltée! Que ta joie demeure!
O ... Ouvre-moi la porte, réponds & mon salut.

C’est bien moi, ton invité de tous les soirs,
Ce bohémien mélancolique.
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C’est bien moi, cette morne pierre que ’on chasse devant soi.
C’est bien moi, ce rebut que la création a craché,
Cette mélopée néfaste.

Ni blanc ni noir, je suis d’une couleur sans couleur.

Viens, ouvre moi la porte, ouvre, je suis désenchanté.

O compagnon, hote! Ton éternel invité frémit comme une vague
derriére la porte.

Ni gréle ni mort,

Si tu entends un bruit, c’est le dialogue du froid et des dents.

Je viens ce soir régler ma dette.

Poser ’argent & co6té de la coupe.

Que dis-tu? Qu’il est trop tard,

Que c’est déja l’aube et 'aurore?

Cette rougeur dans le ciel, qui te trompe, n’est pas celle qui suit
I’aurore.

O compagnon, c’est celle des oreilles saisies par le froid,

Le souvenir de la gifle glaciale allongée par I'Hiver.

Et astre qui brille au firmament étroit de cette terre,

Mort ou vivant, est enfoui dans ’épais cercueil des ténébres

Aux mille détours, qui pue la mort.

O compagnon! Allume le feu du Vin.

La nuit et le jour ne font qu’un.

Ils ne répondront pas a ton salut.

Le temps maussade, les portes fermées,

Les tétes penchées sur les poitrines, les mains dissimulées,
Les haleines nuageuses, les coeurs tristes et fatigués,

Les arbres squelettiques vitrifiés,

La terre au coeur mort, la voite basse du ciel,

Le soleil et la lune ternis par la poussieére,

C’est I'Hiver.!

Introduction

La plupart des travaux effectués sur la question esthétique

montrent que l'esthésie est liée au temps, & 'espace et a la
présence subjective ou objective. Autrement dit, dans une
étude relevant du domaine esthétique, il est indispensable de
voir la maniere selon laquelle un objet esthétique se présente

1. Ce poeme a été traduit du persan en francais par H. R. Shairi en

collaboration avec E. Butel.
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a un sujet supposé esthéte, dans un espace traversé par un
temps.

La présence, elle-méme, peut faire appel a plusieurs ni-
veaux et aura ainsi des impacts différents sur le sujet: si elle
se manifeste pour la premiere fois, elle est nouvelle, s’arrange
plutot du coté du temps et son évaluation sera réalisable & par-
tir d’une référence temporaire; si elle se montre avec des traits
plus ou moins diffus, elle est marquée par la répétition, ap-
partient a I'espace et son évaluation sera spatiale. Dans le cas
de la présence nouvelle, on peut parler de la singularité, tan-
dis que dans le rapport avec la présence répétée, on se trouve
confronté au quotidien ou & la banalité. De méme, la présence
diffuse nous conduit vers 'atténuation (ce qui correspond a la
perte progressive du sens) tout autant que la présence nou-
velle nous mene vers l'intensité qui pourrait déboucher sur
une “forme de vie” (la signification).

Dans cette perspective, qui dit esthétique, dit alors temps,
espace, présence. De toute évidence, ces trois éléments sont
régis, d’'une maniere ou une autre, par l'aspect (ce qui per-
met de mesurer le temps d’une action & partir de son début,
sa durée et sa fin) et le rythme sans lesquels 1’ébauche d’une
présence semblerait absurde. Ce que nous appelons rythme
est défini par J. Fontanille? comme des procédures de “ralen-
tissement” ou d’“accélération” qui affectent toute une zone
perceptive. L’aspect se désigne a cet égard par le déclenche-
ment, la durée, la fin ou la répétition d’un acte ou d’un com-
portement a I'intérieur du champ perceptif.

C’est dans cette optique que nous allons examiner Hiver
d’Akhavan.

L’incommunicabilité

Huwer d’Akhavan pose au départ un grand manque définis-
sable comme la rupture de communication entre le sujet du
discours et le reste du monde. Deux niveaux modaux sont
donc en confrontation: le premier — le “Tu” & I'intérieur duquel

2. J. Fontanille, Sémiotique du visible. Des mondes de lumiére, Paris,
P.U. F., 1995, pp. 75-78.
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s’abrite le “Je” discursif — se caractérise par un /vouloir com-
muniquer/ et le deuxiéme - le sujet collectif ou I’Autre -
se précise par un /vouloir ne pas communiquer/ et un /ne
pas pouvoir communiquer/. A partir de ces affrontements
modaux se crée une présence (le sujet du discours) confrontée
a une absence (le sujet collectif).

«Les tétes penchées sur les poitrines
Ne répondront pas a ton saluty.

[’absence correspond ici a l'arrét de la circulation d’'un
objet de valeur que nous avons dénommé communication. De
ce point de vue, deux types de sujet sont en jeu. Le premier
cherche & construire un systeme de valeur que I’Autre (le reste
du monde) neutralise par son silence. Ce dernier apparait
comme le figuratif de I’absence et rend inefficace la “visée”
du sujet discursif. J. Fontanille et Cl. Zilberberg attirent
notre attention sur le fait que (’inanité (...) constitue une
perte de densité existentielle, due a I'annulation de la visée, et
mene de la présence (réalisante) vers 'absence (virtualisante);
a l'inverse, le manque (actualisant) procure un gain de densité
existentielle, di & lintensité de la visée, sur le chemin qui
mene de 'absence & la présencey.?

Il est clair qu'en ce qui concerne l'énonciation akhava-
nienne, le sujet collectif (1’Autre) se trouve du c6té de I'inanité
et provoque 'absence, alors que le sujet parlant se révele
comme le sujet du manque et s’efforce de valoriser la présence.

La fracture

A partir du silence de I’Autre, reconnaissable comme une
sorte de résistance face a la tentative de communication lancée
par I’énonciaieur, se produit une fracture dans le rythme de
la vie qui aurait dii réunir et unifier les deux poles du dis-
cours, & savoir: 1'Un (le singulier) et ’Autre (le nombreux).
La scission désorganise les structures perceptivo-affectives du
sujet parlant tout en provoquant I’échec du contact.

3. J. Fontanille et Cl. Zilberberg, Tension et signification, Sprimont
(Belgique), Pierre Mardaga, 1998, p. 99.
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«Personne ne relévra la téte pour répondre
Aux amis et les accueilliry.

Tout Hiver d’Akhavan repose sur cette fracture dans le
contact dont la particularité est de produire un effet “para-
lysant”.

«Car le froid est péniblement cinglanty.

La fracture résulte de l’absence de I'intersubjectivité
que I'on peut juger comme un manque d’“enthousiasme” de
la part du sujet collectif. Il suffit qu'un monde soit privé
d’enthousiasme pour qu’il perde le sens de vivacité dans 1’é-
change. L’“Hiver” fait obstacle & I'enthousiasme, puisqu’'un
froid intense s’y avere régulateur du monde et le prend en
charge. Le “froid” fonctionne comme un opérateur qui déna-
turalise le monde d’intersubjectivité et aboutit & la condensa-
tion et transformation de toutes les haleines en “mur’. Ceci
signifie qu'une spatialisation participe & I'absentification de
l'objet de valeur. C’est justement pour cette raison que le
contact échoue et risque méme d’abolir le sens de la vie. Ici,
le sens a pour nous une valeur esthétique, correspond & ce
qui rend le monde enthousisate et crée non seulement le désir,
mais “le désir du désir”. Alors que le mur dressé contre les
veux détruit I'enthousiasme et la reconnaissance.

Selon H. Parret, «les esthetes sont des enthousiastes et ils
sont reconnaissants, ce qui veut dire tout simplement qu'ils
reconnaissent participer a une universalité communautaire oi
la beauté peut et doit étre jugée par tousy.* Mais, le “mur”
dont témoigne Akhavan va a I’encontre de 1'idéal dans lequel
prend source 'esthésie et nuit & “l’universalité communau-
taire” dont il est question chez H. Parret.

«L’haleine (...) se transforme en sombres nuages,
Et semblable & un mur, est dressée contre tes yeux.

4. H. Parret, Le sublime du quotidien, Paris/Amsterdam /Philadelphia,
Hades-Benjamin, 1988, p. 222.
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Le désespoir

Dans 1'énoncé akhavanien, le désespoir est considéré com-
me un effet de sens provenu de l'incommunicabilité et de la
fracture. On peut en fait 'homologuer a une absence du de-
venir. Tout se passe comme si la figure-Hiver s’éternisait sans
aucun espoir de changement. De ce point de vue, le discours
d’Akhavan met en valeur une “définitionrestreinte” du devenir
que J. Fontanille et Cl. Zilberberg qualifient de “segmenta-
tion”. Ainsi, la parole & laquelle nous avons affaire fait figure
de 1'un des segments du devenir: le “provenir”. Ce dernier in-
staure qune origine du commencement; nous sommes ici dans
I'imaginaire régressif de la généalogiey.” Le texte débute par
'incommunicabilité et se termine sur elle. Ce qui signifie qu’a
la fin du discours, nous nous retrouvons dans la phase imagi-
naire du début.

“C’est I'Hiver.”

Dans ce cas, le désespoir trouve son assise dans un “pro-
venir”, qui, avec 'avancement du temps énonciatif, se dote
de traits négatifs de lourdeur et de pesanteur: “les tétes pen-
chées”, “aversion”, “froid”, “gifle glaciale”, “mur”, “épais cer-
cueil”, “portes fermées” ... sont autant de figures qui té-
moignent de la pesanteur, privent tout l'univers d’Akhavan
de finesse, légereté et vivacité et participent a la destruc-
tion du sens, tout simplement parce qu’elles nous interdisent
d’abandonner cette image d’origine, celle de l'incommuni-
cabilité et de la fracture. Alors, le “provenir”, tel que nous
'avons défini, serait le propre du style akhavanien. Et c’est
cette insistance sur le “provenir” (manque du changement ou
du “proces” capable de modifier les états de choses) qui se
révele & la base de la production de I'effet de sens du désespoir.

Il s’en suit que le rythme marquant cet univers apparaitra
comme “décéléré”. Ce tempo nous installe, rien qu’a partir
de tous les verbes donnés au présent, dans une durée lente et
interminable, qui, toujours & la recherche de I'origine et du

5. J. Fontanille et Cl. Zilberberg, op. cit, p. 120.
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début, ne peut que désespérer.

L’effacement de la “forme de vie”

Une fois 'emprise du “provenir” et par définition du déses-
poir affirmée dans le monde akhavanien, nous obtiendrons
I'inexistence de la “forme de vie”. Une forme de vie se re-
connait «a la présence d'une sélection saillante, repérable no-
tamment comme une rupture par rapport a la norme ou I'usage
le plus fréquent, (...) & un ensemble de commutations en
chaine (...) commutations qui assurent la répercussion et la
conservation de cette sélection dans toutes les configurations
hétérogenes traverséesy.®

Cette définition repose pour l'essentiel sur la visée dy-
namique et intentionnelle d’un sujet. Autrement dit, il faut
aux sujets un projet de vie ou un parcours débouchant sur un
effet de cohérence, afin que I'on puisse parler du “sens de la
vie”. La question de visée nous entraine tout naturellement
dans le systeme qui coincide lui-méme avec I'ouverture d’un
“champ de présence”.

Dans le discours d’Akhavan, en raison de la domination
de I"*Hiver”, qui prend en charge le réle de I’Anti-sujet et af-
firme son /pouvoir/ sur I'ensemble de I’espace présenté par
Akhavan, nous sommes soumis & un régime de fermeture sta-
bilisé (sous-jacent au discours) qui enléve toute chance de
visée intentionnelle et abolit, en ce sens, tout I'espoir d’'une
“forme de vie”. L’“Hiver” s’oppose en effet i toute possi-
bilité d’échange (souvenons-nous de I'image du “mur”), em-
poisonne la totalité de l'espace discursif et impose au sujet
de I'énonciation un arrét interprétable comme ’absence du
“sentiment d’existence”.

«Et T'astre (...) est enfoui dans I’épais cercueil des ténébres
Aux mille détours, qui pue la morty.

En outre, I"“Hiver” fait disparaitre toutes les valeurs vir-
tuelles pouvant procurer une garantie & la formation d’éven-
tuels sujets caractérisés par I'activation, la visée et par consé-

6. J. Fontanille et Cl. Zilberberg, op. cit., p. 158.
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quent la “forme de vie”.

L’esthétique du désespoir

Malgré le régne de I'état dysphorique sur tout le discours
akhavanien, celui-ci a pour fonctionnement de préter au déses-
poir le réle d’un opérateur susceptible de nous conduire vers
une conception esthétique des choses. En effet, avec I'hiver
et les portes fermées, tels qu’ils sont décrits, il serait inimagi-
nable de s’attendre & une quelconque échappatoire au déses-
poir. La seule dérobade possible qui pourrait, nous semble-
t-il, modifier le statut du sujet réside donc dans une “saisie
esthétique” que Greimas définit «en tant que tranche de vie,
en tant que parcours particulier du sujety.”

De ce point de vue, 1’écart qui est censé menacer le désespolr
ou y mettre fin consiste & engendrer une nouvelle figure, celle
du Vin, & lintérieur de la figure-Hiver. Le chemin menant a
cette scission ne releve que de l'ordre sensible du monde, de
ce que Greimas appelle des Gestalten, formes sensibles «sous
lesquelles les figures du monde se dressent devant nousy.®

Il s’agit en somme d'une présence nouvelle, créatrice de
ce que nous avons dénommé plus haut la “singularité”. Ce
qui souligne le passage au singulier, c’est l'intervention de la
figure-Vin articulée par le mot “feu” qui comprend sématique-
ment parlant 'énergie, la chaleur, et la lumiére. Nous sommes
alors en présence d’'un Gestalten en mesure de s’opposer au
froid de 'Hiver, d’annuler son effet et d’interrompre par voie
de conséquence son temps. On constate que la figure-Vin, par
son association au feu apparait comme un actant-objet doté de
valeur esthétique étant donné qu’elle introduit une “tranche”
dans le temps continu de 1'Hiver et lie le sujet du discours
A une saisie ésthétique. En d’autres termes, le passage d'une
“présence ressassée” a une “présence nouvelle” évoque la nais-
sance d’un nouveau sujet capable de créer, du point de vue
esthétique, son propre Temps & l'intérieur du Temps-Hiver et

7. A. J. Greimas, De limperfection, Périgueux, Pierre Fanlac, 1987,
D 2
8. Ibid., p. 77.
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de sensibiliser le monde. Cette sensation ressortit au fait que
le Vin peut nourrir le sujet naissant tout comme un nouveau-
né dont la vie dépend du lait. D’apres H. Parret (e sens
méme ~ marqué d’emblée par Temps - prend son origine dans
le sein: sucer le lait maternel, c’est temporaliser, c’est se créer
la présence tripartite du passé, du présent et du futur. Le
lait maternel est symphoniquey. On peut ainsi croire que le
Vin akhavanien s’identifie & ce lait & partir duquel nait une
nouvelle présence, un nouveau temps et un nouveau sujet.
“Allumer le feu du vin”, c’est créer du sens mais du sens sen-
sible, puisque «'expérience esthétique est I'expérience d’un
sentiment profond relevant d'une faculté que Kant appelle
la Gmiit: ce sentiment-1a est la thymie (thumos), catégorie
déja présente chez Platon, également chez Descartes dans sa
théorie des passions, et chez Freud. Le thymique est le plaisir
du contact, un " isir (ou déplaisir) qui présuppose idéalement
la synesthésie des sensy.!?

En ce qui concerne I’espace et son rapport avec I’esthésie,
question que nous avons abordée dans I'introduction, 'espace
du généreux Sauveur renvoie & une “présence concentrée”
contrairement a la figure-Hiver qui est partout et dont le
domaine s’avere trés étendu. De fait, I'espace-Hiver signale
le “diffus” et comporte “mille détours”. On dirait qu’il est
décomposé par l'activité énonciative et esthétique du sujet
discursif pour donner lieu au dénombrement. Le diffus et le
multiple correspondent ici & la volonté de rendre le monde
insignifiant et insensé. La pluralité de la figure-Hiver (“les
portes fermées”, “les mains dissimulées” | “les haleines nuageu-
ses ...") suscite la dévalorisation spatiale. A cet espace sans
fin (“aux mille détours”) se heurte un autre: celui du “Messie”
et du “Sauveur”, lieu qui ne contient qu’une seule porte. En
vérité, atteindre au Vin présuppose 'acces a cet espace habité
par le Sauveur. C’est de cette facon que I'on peut parler de la
création d'un nouvel espace & lintérieur de I'espace-Hiver. Ce

9. H. Parret, op. cit., p. 224.
10. Ibid., p. 221.
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qui détermine la condition nécessaire pour accéder au nouveau
Temps. L'engendrement de la rupture dans le temps ordinaire
de I'Hiver dépend de la fracture spatiale et de I'insertion d’un
lieu, dans I’énonciation, qui favoriserait la communication.

[esthétisation spatiale et temporelle aboutit a I’ouverture
d’une perspective, qui, malgré la résistance et la continuité
de la figure-Hiver jusqu’a la fin, contredit le désespoir, le met
en doute et rend le champ de présence habitable tout en fon-
dant une visée intentionnelle. Cette derniere parviendrait a
détourner le désespoir et prépare 1’évasion esthétique du sujet.
Nous avons de cette maniére le droit de penser que l'espoir
s’arrache dans la parole akhavanienne du désespoir et le sens
découle de tout ce qui est non-sens. Puisque le quotidien usé
(IHiver) ne peut plus soutenir la vie du sujet et alimenter
son corps et son ame, il a besoin d’étre renouvelé. Nous vou-
drions méme aller plus loin en ajoutant qu’il est question dans
lénoncé d’Akhavan de mettre au monde. L’esthésie, le nou-
veau, le sublime et l'inattendu (éléments & partir desquels
peut se réaliser I'apparition du nouveau sujet) naissent de
'insensé, de I'usé, du quotidien et du banal.

Conclusion

En guise de conclusion, nous aimerions éclaircir un point
qui reste obscur dans I’étude que nous venons d’effectuer sur
Hiver d’Akhavan: la “dette” et ‘Iargent”. Quelle est cette
dette dont parle énonciateur? Quant a nous, elle s’explique
par le prix & payer pour tout ce qui s’inscrit a 'origine de I’état
esthétique et privilégie la fuite du sujet face au monde matériel
et “glacial”. La production parait ainsi double: il faut qu'une
dimension esthétique s’offre au sujet (I'ouverture d’une porte
et le lancement d’un “feu”), pour qu’il y ait une deuxieme
naissance, c’est-a-dire apparition de “I'argent”. Une fois le
lait maternel (le “Vin”) actualisé, la production poétique peut
passer & I'étape de la réalisation. Tout se passe comme si la
production poétique était la condition inhérente a la création
du sens. L’esthésie akhavanienne se complete avec l'argent
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que le poete mettrait & c6té de la “coupe”. Nous sommes donc
convaincu que I'argent sert ici de métaphore & la poésie. Son
fonctionnement est d’achever le parcours esthétique entrepris
sur la base de la fracture spatiale et temporelle. En tant que
valeur de la valeur,il relie le sujet “a la forme de vie” qui lui
a tant manqueé. Il n’y a que la production poétique qui sait
réparer la lacune ébranlant 'univers du poéte. La poésie née
a partir de “Vin” briserait les “murs”, ferait fondre la glace
et annulerait 'effet de froid de I’Hiver.

Tout compte fait, la poésie est assimilable & la “forme de
vie”, cette visée intentionnelle, qui nous méne de l'insensé et
de l'insignifiance vers le sens et la signification. Akhavan reste
apres tout fidele a ses ancétres, Hafiz et les autres, qui conce-
valent le Vin spirituel comme I’Eau de vie, le lieu sublime de
extase, de la dématérialisation et de la production poétique.

On peut aussi le comparer avec Baudelaire qui déclare:
«pour n’étre pas les esclaves martyrisés du temps, enivrez-
vous; enivrez-vous sans cesse! De vin, de poésie ou de vertuy.!!.
Cependant, nous tenons & préciser que chez Akhavan le Vin
est considéré comme un moyen d’acces  l'ivresse poétique. De
plus, le frémissement du corps derriére la “porte” s’identifie
a la phase qui intensifie le /vouloir/ du sujet envers cette
essence de vie qui fait naitre le sens en liant le sujet & I'ivresse
poétique et a la communication.

11. Ch. Baudelaire, Le spleen de Paris, Paris, Le Livre de Poche, 1972,
p. 135.
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