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Reza FEIZ

Le merveilleux et paradoxal

voyage de ‘Attar a travers le

Livre de l’Epreuve*

Mon travail au sujet du Liwvre de I’E]n'(:'u,mz est basé sur
la traduction francaise d’Isabelle de Gastines (éd. Fayard,
1981),! et, en marge, sur l'original du texte en persan. Bien
entendu, il est impossible d’épuiser toute la richesse contenue
dans ce chef-d’ceuvre de la littérature persane, mais essayons
seulement d’indiquer Paspect le plus évident de ce livre, a
savoir le voyage mystique. Tout d’abord pourquoi ce ftitre
dramatique? ‘Attar nous en donne une explication non moins
dramatique:

«Tout vers que j'écrivais me causait une épreunve
(est dans 'épreuve que j’ai réalis/é ce monde de tumulte,
Je I'ai donc nommé le Livre de ['Epreuve y.*

* Texte d’une communication présentée le 3 avril 1996, a 'occasion du
Colloque sur ‘Attar organisé a I'université de Strashourg.

1. C’est une belle traduction en prose, mais le livre, intégralement en
poésie, n’a été que partiellement traduit; I'introduction, bréve mais riche,
d’Anne-Marie Schimmel présente certains points cssentiels de ce livre.

2. Mosibat-Nama-ye Farid al-Din ‘Attar (texte persan), revi et annoté
par Nirani-Vesal, Téhéran, Zavvar, 1373/1994, p. 366.
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En effet, une douleur inspirée traverse le livre, douleur que
‘Attar considere comme un don:

«J'ignore quels étaient ces hommes qui pas un instant n’avaient de

repos! Mais je sais que si tu éprouvais leur tourment, fit-ce nne

seconde, ta douleur jusqu'a la fin des temps serait sans remeode.
Leur douleur n’est pas acquise, elle était un dony (p. 290).%
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En réalité le récit du voyage de ‘Attar est a la fois merveil-
leux et paradoxal.

Merveilleux parce qu’il s’agit d’un voyage visionnaire a
travers “les horizons” qui ressemble & un conte de fées fantas-
tique dans un monde imaginal; paradoxal parce qu’en réalité
c’est un voyage non réalisé dans le temps et dans 'espace mais
a l'intérieur du voyageur méme. Pourtant le récit de ‘Attar
n’est pas le produit d'un simple effort poétique et imaginaire,
il s’agit plutot d'un authentique voyage réalisé dans 'au-dela
du poete-mystique et qui est ensuite raconté en vers par lui-
méme. Ecoutons 'avertissement de ‘Attar a ce propos:

«L’'un, peut-étre, estimera qu’en apparence ce récit est courbe
comme l'arc, il y verra de I'extérieur, sinuosités et méandres;

3. Hafez partage la méme douleur et la méme idée quand il déclare:
HG.AL«*LLJ.LJ)LLJ'MUJI w:zjblﬁ-wb‘l‘lu’i)da:tllgj>‘)rd
«Souffrances du ceeur, larmes abondantes.

les soupirs de I'aube et les gémissements de la nuit
je consideére que tout ceci me parvient de par votre gracey.

L’anecdote suivante est un éloquent éloge de la douleur d’amour: Maj-
nur fut amené par son pere a la Ka‘ba, afin qu’il prie et peut-étre trouve
la guérison. Quand Majnun arriva la, son pere lui dit: («Mets-toi en
priere; supplie Dieu qu’il te libere de cette douleur, qu’il refroidisse en
ton cceur cet amour pour Layla, prie, et je t’accompagnerai; puisse Dieu
nous accorder cette gracey. Alors Majnun, ivre, éleva les mains et dit:
«Seigneur, cet amour pour Layla, fais qu’il soit centuplé! et moi a chaque
instant fais que je sois plus éperduy (Livre de I’Epreuve, p. 244).
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Quant a I'intérieur, il est droit et beau i extréme.
Ici se glisse le mensonge, alors que la, il n'y a que vérité et
heautéy:4
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Le récit du voyage de ‘Attar est aussi authentique parce
que le langage n'est pas celui de Pintellect, mais du ceeur:
«Le pelerin puisqu’il parle avec son ceeur, crois le,
Ne traite pas ceci d’invraisemblable puisque tout voir est possible
en réve,
Ne secoue pas la téte quand par Pintuition il voit,
Ne tiens pas tout cela pour mensonge
Ecoute, recois, non des levres, mais du ceeury: °
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On peut donc classer, sans difficulté, le récit du voyage de
‘Attar comme un récit visionnaire semblable & celui de tant de
soufis, avant et apres lui. C'est un récit visionnaire et initia-
tique, parce qu’il n'est pas le produit d’une pensée intellective
ou lmaginative, mais l'expression d’une réelle vision mystique.
Comme on vient de le constater, ‘Attar met en parallele une
science du ceeur (Jl- ~4e), qui aboutit a une vision directe
de la réalité, avec une science intellective et discursive (r.x;
JB) qui n’est pas toujours authentique. Cette science est une
sorte de lumiere qui, dans I'absence de la révélation, illumine
le coeur. C’est une perception quasi-révélée de la réalité des
choses. Dans sa courte introduction, ‘Attar cite une anecdote
qui est d'importance majeure:

4. "Attar, op. cit. p. 56.
5. Ibid.
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«(Hodhayfa posa & Haydar® cette question: «Toi, lion du créateur,”
le plus accompli d’entre les hommes, n’y a-t-il en ce temps de par
lunivers. aucune autre révélation de 'Etre Divin, hors du Coran?y
Haydar répondit: «Nulle autre! Mais il donna & ses amis une
compréhension meilleure afin que par celle-ci, jaillissant comme la
révélation, ils interpretent ses paroles avec justesseny.®
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Il s’agit donc d'une connaissance inspirée pour les Amis de
Dieu, awliya, et non pas d'une révélation propre aux prophe-
tes, anbiya. On sait & quel degré cet énoncé est important
quand il s’agit de la continuité de la révélation, non en sa
forme prophétique al-nubuwwa, dont le cercle est définitive-
ment clos, mais en forme d’al-wilaya, dont la porte est a ja-
mais ouverte. En tout cas, ‘Attar se situe parmi ceux qui
pensent qu’il n’y aura pas une révélation apres le Prophete
car il est le Sceau des Prophetes, mais qu’il y aura des ins-
pirés qui sont les awliya, les saints. Ceci étant dit, ‘Attar
présente dans ce récit un pelerin qui, n’en doutons pas, est
son propre esprit; il parcourt un long chemin et, dans I'ultime
détresse, parvient a une double conscience: celle du mystere
de l'anéantissement de tant d’hommes dans l'ignorance, et

celle de sa propre perplexité devant sa vision de la réalite:
«le Peélerin éperdu, interdit et stupéfait, vit cent univers, océans

sur océans, en ébullition; chaque atome est en quéte de Dieu, tous
engloutis dans son tourbillony:”
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Rappelons au passage que cette perplexité n’est pas propre

6. Il s’agit de 'Tmam ‘Ali, cousin et gendre du Prophete.

7. 11 s’agit également d'un surnom honorifique de I'Imam ‘Ali, symbo-
lisant son courage et sa gloire dans les combats.

8. Ibid., p. 57.

9. Ibid., p. 62.
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a ‘Attar. Tous les soufis et, a un degré moindre, tous les sages
I'ont éprouvée. Quand, par exemple, Rumi dit:
«Les yeux ouverts, les oreilles ouvertes, mais pourquoi cet aveugle-

ment?
Je reste perplexe devant la magie de Dieu!y

s ganein Sl S o al b S S e
il exprime le méme étonnement, c’est-a-dire la perplexité de-
vant sa propre perception visionnaire de la réalité et I'ignoran-
ce ou l'indifférence des autres face au merveilleux spectacle
de I'étre et du néant. C’est dans cet état de détresse ultime
que-le pelerin trouve une lumiere, un pir, un guide qualifié
de “Soleil illuminant les deux mondes”, “invisible et toujours

présent”, “sédentaire et voyageur perpétuel”, qui vient enfin
a son secours.'?
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Remarquons que les qualités attribuées au guide nous rap-
pellent visiblement le concept d’Imam chez les chi‘ites ainsi
que celui de gotb (I’axe de 'univers) ou d’homme parfait chez
les grands gnostiques tels que Ibn ‘Arabi. En fait, il ne s’agit
pas de la nécessité d'un simple guide sur la voie, mais de
celle d’une présence cosmique pour sauvegarder 1'équilibre du
monde:

«Si au monde il n’était pas un Pir,
la terre se souléverait et le temps s’arréteraity.!!
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Le pelerin, en état de grace et d’allégresse, se prosterne
devant lui et le sage I'avertit: (La Route est longue, fils! sois
vigilant. Laisse le sommeil pour la tombe. Veille. Pareille

10. Ibid
11. Ibid., p. 63.
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détresse, beaucoup l'ont éprouvée; la ou tu t’arréteras, tu
resteras prostré a jamais. .. Va droit, efforce-toi, sois vigilant,
porte le fardeau, mange 'épine, tends l'oreilley (p. 28).

C’est ainsi que le pelerin (salek) cothmence un voyage sur
une vole sans fin. ‘Attar présente 'état de détresse et 1’hésita-
tion du pelerin en ces termes: “Avancer, il ne pouvait, la voie
n’avait ni début, ni fin. Il vit mondes sur mondes, de sang
bouillant, I'Empyrée et la Sphere, tour a tour secouées de
vagues. .. [llusions et fantasmes l'envahirent et désormais le
porterent. Il s’adressa le premier a I’Archange Gabriel. . ..
Avant de continuer le voyage avec le pelerin, je me permets
d’attirer 'attention sur les deux remarques suivantes:

Tout d’abord, comme on vient de le constater, ‘Attar as-
socie le voyage a la douleur et a l'épreuve (tout comme le
voyage terrestre qui est normalement associé a la fatigue), car
il n’existe aucune proportion entre celui qui voyage (pelerin
ou salek) et ce qui est le but ultime de son voyage: Il n’y a pas
d’affinité entre la poussiere et le Seigneur des Seigneursy(ol,;Al
ob Yl o, ) comme disent sonvent les gnostiques. C’est ainsi
que s’explique la perplexité (hirat) du pelerin. Pour donner
une image, ‘Attar cite une anecdote qui est assez significa-
tive. “Un homme affligé se présenta devant Alexandre. An
Roi de I'Univers il demanda un dirham (un sou). Le Roi, a
cette requéte, s’écria: “Ignorant! A moi, un tel roi, demander
aussi peu!” Alors répondit 'homme: “Donne-moi une ville
et un trésor, je serais de la sorte comblé!” C’est ce qu’a recn
I'Empereur de Chine, dit le roi. Qui es-tu, tol, pour tant
prétendre?” (p. 28).12

12. Sur un autre registre, et en d’autres termes, Ibn ‘Arabi, le célebre
soufi andalou, exprime la méme difficulté:

“Si je dis, 6 mon Dieu, Il dit pourquoi M'appelles-tu?

Et si je ne L’appelle pas, Il dira pourquoi ne M’appelles-tu pas?
Se réjounit du succes, celui qui est muet

Et le confort est le privilege de celui qui est sans ouie.

sens Ul iy pesl UL S gl s sem W Y6 1alll G s sl
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Sur ce theme on trouve une littérature abondante qui in-
dique d'un coté, le désir et la dynamique de 'Homme amant
et, de I'autre, son impuissance totale quant a I'équilibre pos-
sible entre 'amant et I'aimé. Mais le paradoxe de cette dy-
namique s’explique par deux raisons:

Lune est 'existence d’un lien privilégié qu’on appelle chez
les gnostiques munasaba (qui peut étre traduit par affinité,
parenté): Dieu a créé 'homme de Son esprit (a>9, o) et il v
a douc quelque chose en 'homme qui est divin, 3 savoir, son
esprit ou son ame. Il faut retenir cette expression puisque, a
la fin du voyage, nous allons voir la signification de ce qui se
trouve en 'homme.

Lautre raison est le fait qu'a ce lien privilégié s’ajoute
lamour divin qui est a vrai dire Pamour de Soi puisqu’il s’agit
de Tamour de sa “propre image” (45, 90). A ce propos, la
métaphore du soleil et de latome ou celle de Mahmoud, le
roi, et Ayaz, son esclave, citées & maintes reprises dans ce livre
peut nous expliquer le paradoxe. En fait, 'amour établi entre
un esclave et son maitre est un amour paradoxal, puisqu’il
0’y a pas d’égalité de statuts; il y a une différence sinon une
séparation totale entre le roi et son esclave qui reste moins
quun sujet. Mais ce qui les rapproche, ¢’est un lien d’affection
et damour. Dans la littérature des soufis, on trouve une mul-
titude d’anecdotes et de symboles qui présentent d’un coté, cet
état desteghna (<Lazl), d’absence de besoins (naz, coquet-
terie en termes poétiques) et de l'autre, I'état de besoin absolu
(niyaz): pourtant intervient toujours, a I'image du soleil et de
Patome, le miracle de la miséricorde et de I'amour.

“La miséricorde est un soleil radieux
qui englobe et illumine tous les atomes”: 13

&= Z = ” X
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13. Mantiq al-Tayr-ye “Attar (texte persan), revu et annoté par Sadek
Gowharin, Téhéran, ‘Elmi, 1365/1986, p. 103.
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Plus étrange encore, 'inversement du role de 'amant qui
devient, & son tour, 'aimé. Cest-a~dire celui qui est naturelle-
ment dans 'état de niyaz arrive, a son propre péril, a I'¢tat
de naz “celui que tu vois en amant, est également 'aimé”, dit
Rilmi: 15ls Gyt S Gole a5

Par conséquent, 1'étrange douleur de 'amant, sur laquel-
le ‘Attar insiste tant a travers le livre, vient de cet état de
séparation et d'union impossible. “Je ne connais pas au monde
de tourment semblable & celui de la séparation” dit-il
(p. 290):1
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Dans le lexique de la gnose islamique, ces deux états ou
se trouve le pelerin (salek) et entre lesquels il doit trouver
I’équilibre, se traduisent par deux notions contradictoires:
I'état de crainte révérentielle (khowf) et I'état d’espérance
(raja), on encore 'état de contraction (gabz) et I'état d’ouver-
ture ou d’expansion (bast).

La deuxieme remarque est qu’il y a une comparaison possi-
ble entre le voyage des pelerins de Mantig-al-Tayr (Le langage
des oiseaur), dans sa signification symbolique, et le voyage du
Livre de I’Eprewve. 1l me semble, et peut étre les éminents
connaisseurs de ‘Attar me corrigeront-ils si je me trompe, que
le voyage des trente oiseaux dans le livre de Mantiq al-Tayr

14. Ibid (p. 253-254): ‘Attar par une image fort saisissante explique
encore la raison de sa douleur:

Tu sais la raison de tant de douleur?

(Vest parce qu'un moustique ne peut pas coexister avec le vent,
L’ombre cherche I'union avec le soleil, elle ne la trouve jamais,
Voila un réve impossible a réaliser, bien que cela soit une évidence,
Elle n’a d’autre tache que de penser a 'impossible:

Joe Ghbpe el il (o 1los A Sy Sl 4l
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est un voyage d’initiation ou, si I'on veut, un voyage hori-
zontal vers la “Montagne de Qaf” et non pas un voyage a
travers les horizons (seyr-e afaqi) selon les termes coraniques.
Par contre le voyage du pelerin dans le Livre de I’Epreuve, est
une étape plus élevée qui correspond a un voyage vertical, un
voyage vers I’ame a travers les horizons.!”

A cet effet, outre le choix du symbole, le choix du guide
hodhod (la Huppe) pour les 30 oiseaux, et 'homme parfait ou
I’ange Gabriel pour le pelerin du Livre de [’Epreuve peut nous
orienter dans ce sens. En fait, comme on le sait, ange Gabriel
est le Saint-Esprit, I'ange de connaissance. Sohrawardi le
qualifie comme de pere le plus proche parmi les grands archan-
ges dominants, détenteur de la science, donneur de la vie
et de la vertuy.!'® ‘Attar présente I'état du pelerin devant
l'ange Gabriel, son premier guide céleste, en ces termes: (Le
pelerin arrive aupres de lui comme une fourmi blessée aupres
de I'éléphant vigoureuxy (p. 30). Pour effectuer ce voyage le
pelerin doit dépasser quarante étapes, et & chaque étape ren-
contrer un interlocuteur:

“Quarante étapes tn rencontreras,
Mais toutes se passeront en toi-méme”:
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Avant de mentionner les quarante étapes ou les quarante

15. Au terme de son voyage, ‘Attar déclare: (Le Pélerin, 6 merveille,
des signes extérieurs se dirigea nuit et jour vers Pame. Malgré tout ce
qui était devant et derriere, il vit alors les deux mondes en lui-méme. 11
les vit comme le reflet de sa propre amey (p. 336):
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16. Voici le texte original: Pdlade L3, @:,,-",ﬁEUI&;Jl ol Lo ga gy
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interlocuteurs, et pour mieux comprendre le merveilleux de
voyage, jinsiste sur la notion de voyage, solak, qui est dune
importance capitale dans la gnose islamique. Or, l'existence
méme de tout étre signifie le voyage, un voyage du monde
de Pessence immuable “all 4Le¥” vers I'existence concrete.
“Tu es & jamais un voyageur”, dit Ibn ‘Arabi. Les gnostiques
reconnaissent quatre voyages, Ibn ‘Arabi les limite a trois:

“Les voyages sont de trois sortes et il 0’y en a pas (uatre:

Tels sont ceux que Dieu reconnait:

Le voyage venant de Lui (ll ;).

Le voyage vers Lui (AIJI BUR

Le voyage en Lui (Abl @

Ce dernier est le voyage de U'errance et de la perplexité” 17

D'autres gnostiques v ajoutent un quatrieme, le vovage

revenant de Lui apres avoir voyagé vers et en Lui. Clest le
voyage des hommes parfaits pour revenir guider les honues.
Le premier voyage est celui de I'ame vers le corps. Apres avoir
passé le monde divin, et voyagé a travers de multiples mondes
supra-sensibles et sensibles (célestes et terrestres), l'esprit ar-
rive au monde humain. Dans ce voyage I’ame rejoint sa forme
et devient un homme, un individu. Donc sa forme ou son corps
est le support de quelque chose qui est divin, a savoir, l'esprit
ou ame, d’ot vient la gloire de P’homme: (Des que largile et
’ame (pure) se trouverent unies, I'Empyrée s’abaissa jusqu’a
la terre devant Phommey, dit ‘Attar (p. 96):'8

syl S s e ool iy oyl SLLLS g | S

Le deuxieme vovage, a I'inverse du premier, est un vovage
de I'humain vers le Divin: I'ame a toujours la nostalgie du
retour vers son origine, lieu de séparation. Iy a donc un demi-
cercle descendant (Jy;dl vs8) et un demi-cercle ascendant (s
sseall). Dans ce dernier, lobjectif n’est autre que le voyage
vers l'origine et ainsi, a 'image du cercle, la fin rejoint-elle le

17. Voir Ibn ‘Arabi, Le dévoilement des ecffets du voyage, traduit et
présenté par Denis Gril, éd. de I'Eclat, 1994, p. 3.
18. *Attar, op. cit., p. 136.
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commencement. Ces deux voyages s’expriment dans la célebre
formule de Tarji* ((!:.':- ) dans le Coran: «Nous venons de Dieu

et c’est vers Lui que nous retournonsy/;se=l, 4JI Gl 4 A G

Mais si le premier voyage est un voyage indépendant de
la volonté de 'homme, le deuxieme pourrait étre volontaire
et dans ce cas exigerait un effort, un combat dont 'objectif
serait ’état de fana (extinction), ¢’est-a-dire Panéantissement
total de I'égoisme ou tout simplement de I'ego humain, qui
est considéré par les soufis comme le mal le plus redoutable.

On peut se demander lequel des quatre voyages mentionnés
précédemment, est celui de ‘Attar. Assurément c’est le voyage
vers Dieu aboutissant a I'état de fana (extinction), a Pimage
«l'une goutte qui rejoint 'océan ou une ombre qui s’anéantit
dans la lumierey.

Le voyage en quarante étapes

Comme on vient de I'indiquer, dans ce voyage le pelerin
franchit quarante étapes et a chacune d’entre elles il rencontre
un etre, un interlocuteur. En général, le pelerin s’adressant
a ces interlocuteurs fait un éloge particulierement touchant
de leurs qualités et de leurs vertus. Ce rituel continue méme
quand il s’adresse a Satan et a 'Enfer. Les qualités pro-
pres de ces étres sont normalement connues, souvent citées
dans le Coran, la Tradition ou dans les légendes. Apres avoir
proféré des paroles élogieuses, le pelerin demande leur inter-
cession aupres de 'Almé (oso=a) et les supplie d’apaiser sa
douleur ou de lui indiquer nn chemin. Malgré le haut degré
dans Pordre cosmique, ces interlocuteurs avouent toujours leur
impuissance, le laissant perplexe sur le chemin, et le renvoy-
ant a I'étape suivante. Exception faite des prophetes qui, au
moins, lui donnent des conseils et lui indiquent le chemin a
suivre. Cette exception est particulierement décisive pour les
deux derniers prophetes, Jésus et Mohammad Mustafa (I’Elu).
A chaque rencontre, le pelerin (salek) revient chez le sage,
son pir, et lul raconte en détail ses visions et ses conversa-
tions. Le sage, averti, apaise le pelerin, encourage, et lui
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présente, a sa maniere, le degré d’élévation et le sens a don-
ner a ses interlocuteurs. Une fois que le sage a donné son avis,
a l'occasion ‘Attar nous raconte des histoires ou des anecdotes
savoureuses, touchantes et pleines de sens. Cette procédure
continue jusqu’a la fin du livre.

A propos du chiffre 40 une petite remarque s'impose. 11
est tres fréquent dans le symbolisme mystique et présente un
degré de perfection et de plénitude. Moise avait 30 nuits de
rencontre avec son Seigneur et Dieu les a complété par 40, et
le Prophete a recu la révélation a 1'age de 40 ans. Les soufis,
aussi, observent souvent 40 jours de jeine et de recueillement.
Hafez déclare, a sa maniere: (6 Soufi, le vin ne deviendra pur
que 8'il reste 40 jours dans la carafey:

Faute de temps je me permets d'indiquer seulement les
noms des interlocuteurs en respectant 'ordre cosmique établi
par ‘Attar qui semble descendre du divin vers I'humain.

Dans le monde des chérubins le premier interlocuteur, on
I’a vu, est I’Archange Gabriel. A sa deuxieme étape, le pelerin
arrive devant Séraphin. Cet ange est le symbole de la vie et
Pannonciateur de la Résurrection. Egalement symbole de la
gloire et de la beauté, il représente aussi la crainte a I"égard
de Dieu. A sa troisieme étape, le pelerin arrive devant Michel,
'ange de la victoire et de la grace. Pour la quatrieme étape,
«rét a rendre 'amey, il arrive devant Azraél qui est para-
doxalement le symbole de la beauté et de la mort. Il est aussi
le symbole du chatiment. A cette occasion, ‘Attar nous rap-
pelle: “A T'idée de la mort, le monde & mes yeux s’obscurcit.
Mais il m’arrive aussi a cette idée, de danser d’allégresse
comme une feuille” (p. 52):
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Pour la derniére étape du monde des archanges, le pelerin
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arrive devant les anges porteurs de 'Empyrée qui symbolisent
"adoration et la vigilance. Mais ici 'Empyrée fournit a ‘Attar
une occasion de rappeler que le cceur de 'homme parfait est
I'Empyrée du Miséricordieux (gamJI 2,¢).

La sixieme étape est 'Empyrée lui-méme puisque c’est le
siege du Miséricordieux selon le Coran et donc le symbole de
la clémence, de la lumiére pure. ‘Attar nous rappelle: («Celui
qui est aujourd’hui magnanime, recoit du Trés juste un éclat
de la lumiere de 'Empyréey (p. 64):
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A ce propos, ‘Attar avertit les princes et les hommes qu’qil
n’est pas de station plus élevée que celle de la miséricordey
(p.67).

Pour la septiéme étape, il est devant le Trone, symbole
de I'immensité et de la hauteur, mais aussi de la joie par sa
présence. ‘Attar avertit alors les rois: «S'il te faut la hauteur
renonce au regne de 'impiété, le royaume terrestre serait-il
supreme, si I'on en cherche les fondements, ceux-ci s’avérent
du vent,y.

Dans le monde de Malakut (& 8k /le Royaume céleste), il
rencontre: La Table préservée; Le Calam; Le Paradis: L’Enfer:
Le Ciel; Le Soleil; La Lune.

Puis il entre dans le monde de Mulk (Sl /le Royaume ter-
restre) ou il rencontre les éléments: Le Feu; Le Vent: L'Eau:
La Terre.

Dans le monde terrestre, il arrive le premier devant: La
Montagne aux roches précieuses; L'Océan sans fond; Le Miné-
ral; Le Végétal; Les Animaux sauvages; Les Oiseaux; Les
Betes; Satan; Les Djinns; L’'Homme.

Dans le monde humain, il s’adresse aux prophetes, ¢'est-a-
dire aux Parfaits parmi les Parfaits: Adam; Noé; Abraham.
le Confident le Dieu; Moise, I'Interlocuteur de Dien: David, le
Fqndement de I’Amitié; Jésus, I'Esprit de Dien; Mohammad,
I’Elu.
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Puisque le reste du parcours se résume dans les propos du
Prophete, jen cite un extrait:

« ... Tant que tu seras occupé par tol-meéme, tu n'auras pas acces
A la Voie. .. Si tu cherches la pauvreté et annihilation. .. deviens
une ombre perdue dans le soleil. .. Tl est en toi cing demeures spi-
rituelles, leur harmonie dépend de toi entierement. .. Retire-toi a
présent et poursuis ton chemin, entreprends le voyage intérienr de
ces cing valléesy (pp. 282-283).

Le pelerin selon le conseil du Prophete arrive done devant:
Le sensible, “Le monde plein de dérision”; L'imagination;
L'intelligence, “I'interprete de la vérité”; Le Ceeur, “I'Occan
de 'amour”™; L'Ame.

La scene pittoresque de la rencontre et du dialogue avec
Pesprit (ou 'ame selon la traduction de Mme de Gastines)
présente 'apogée du livre.
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Le pelerin devant son propre esprit, découvre que tout ce
qu’il a cherché ailleurs se tronvait en lui-méme. Ainsi le voya-
oe ascendant vers Aimé était en réalité un voyage descen-
dant vers soi-méme, son ame. Comme d’habitude, le sage nne
fois averti, présente Pame comme la genese de la cosmogénie
mystique et il rappelle a son disciple son voyage descendant
dans Vordre cosmique en ces termes:

«Toute chose manifeste on cachée, est entierement I'épiphanic des

lumieres de 'ame. Tout ce qui est, a été et sera, tout de ce

rayon recoit son nomi. .. L’ame possede, a la fois, attribut et

essence. .. A Dorigine, I'ame 6était la lumiere pure, la Inmicre

Mohammadienne!® et rien ’antre. Lorsque lessence fut illu-
minée. elle devint 'Empyrée glorieux. Lorsque I'Empyrée fut il-
luming, le Trone apparut, etc.y (p. 332):

19. D'abondantes études ont été consacrées A la “lumiere Molam-
madienne” ou a la “Réalité Mohammadienne™: lidée qui vient d'nun
hadith du Prophete: «Le premier créé par Dieu était ma lumierey, a ¢té
largement commentée par Ibn ‘Arabi et d’autres gnostiques. A ce sujet,
voir, par exemple, Michel Chodkiewicz, Le sceau des Saints., Prophctic
ot sainteté dans la doctrine d’Ibn *Arabi, Paris, Gallimard, 1986, p. 79.
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Alnsi le sage continue et il cite tous les éléments de la
création et de I'étre, pour arriver jusqu’a I'ame de 'homme.
Puis il ajoute: (Mais I'ame est au-dessus de I'étre et du néanty
(p. 333):
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Voila le paradoxe que j’ai signalé au début de mon interven-
tion; I'homme, cette poignée d’argile et d’ean est le dépositaire
du mystere divin. «Ce dépot, confié & 'homme, porte en lui le
mystere divin, U'enveloppe du monde est soutenne par I'ame
du monde. S'il n'était ce mystére pur, comment ce trésor
serait-il porté par une poignée de terre et d’cau?. ..y (p. 334):
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Personne, de soi-méme, ne détient ce mystere. («Une fois
arrivé la, et quand il eut vu ce qu'il fallait voir, le pelerin se
trouve la langue coupée!y (p. 334):
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Ainsi s’acheve le premier voyage de *Attar vers I'ame, mais
il ne s’y arréte pas, il entame un autre vovage dont il ne dit
pas plus et seulement ajoute:

«Si je parlais de ce voyage-la, je bouleverserais assurément les
univers. S’il m’était donné une autre vie, je t’en ferais le récit et
sl pour ce voyage-la j'entreprenais un nouvean livre, je remplirais
de lumiere les deux mondes, jusqu’a la fin du temps. Mon Ame
serait prete, si du Seuil venait un ordre. Mais de mon propre chef
donner ce récit est une faute. .. J'ai donc fait le récit complet de ce
voyage-cl. J'attends qu’il m'ordonne de conter cet autre voyage.
Paix!y (p. 336).





