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Qolrob: la lycanthropie dans
la littérature médicale persane

d’avant les Mongols

Tout manuel persan de médecine d’avant le XIII¢ siecle
comporte, s’il se veut complet, un chapitre sur le qotrob, dans
la section concernant les pathologies de la téte. Bokhart,!
Jorjant? ou Tiflis?® lui consacrent quelques pages.

Ces auteurs, en persan, sont chacun représentatifs d'une
période, le premier de 'aprées Rhazeés qui fut aussi I’époque
d’Haly Abbas (‘All ibn ‘Abbas), les deux autres de l'aprés
Avicenne.

1. Abu-Bakr Rabt ibn Ahmad al-Akhawaynt al-Bukhart (X siécle):
Hidayat al-muta‘alimin fi al-tibb, édition Jalal Matini, Presses de
I'Université de Mashad, 1344.

2. Kh“ajah Saraf al-Din Abii Ibrahim Isma‘il ibn Hasan ibn Ahmad
ibn Muhammad al-Husaynt al-Jorjani (ca 1042/ca 1136) : Zakhireh-ye
KhY arazmsaht , édition Sa‘idi Sirjani, Presses Fondation de la Culture,
‘Ilm dar Iran, n° 20, p. 303; Agrad al- Tibbiya, Presses Fondation de la
Culture, ‘Ilm dar Iran, n° 3, p. 275.

3. Kamal al-Din al-Tiflist (XI¢-XII¢ siecles), Kifayat al-Tibb, Ms persan
D/94 (n° 2753) de la Bodleian Library.
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Le gotrob est cité ordinairement & la suite du chapitre sur
la mélancolie, comme lui succédant naturellement. Toutefois,
cette affection ne semble pas s’imposer, elle s’insére toujours
de maniere un peu artificielle, comme s’il s’agissait d'un ex-
posé convenu. Elle se percoit comme un reliquat d’une entité
peut-étre déja pressentie confusément comme désuete au sein
de la classique nosographie a capite ad calcem, classification
des maladies suivant un ordre allant de la téte aux pieds et qui
est devenue tellement figée qu’elle ne saurait souffrir de modi-
fications de fond. En fait I'exposé médical du qotrob semble
avoir soulevé plus de problemes qu’il n’en a éclaircis; se posent
en effet les questions de la définition méme du mot, celle de
I’étiopathogénie, celle de la clinique et celle du traitement.

L’origine de la notion de gotrob

Le terme méme de la maladie, gotrob, place celle-ci dans
le registre de I'étrangeté.- En effet le mot semble de pre-
mier abord obscur- Alors que les auteurs médicaux persans
parviennent, la plupart du temps, & repérer les véritables
étymologies grecques des noms des maladies, ici, au contraire,
ils puisent dans la déformation populaire de ce terme- Or
I’étymologie grecque est évidente, qotrob étant un dérivé de
lukanthropos (I'homme-loup).

Dans les textes que nous citons, ’animal qotrob, éponyme
de la maladie, est loin de la réalité. JorjanI rapporte ainsi
que la maladie doit son nom & un petit animal comparable
au moustique (paseh)® qui circule a la fois au dessus et a la
surface des eaux. Ses mouvements se caractérisent par des
déplacements brusques de droite & gauche, d’avant en arriere,

4. Duval, R., «Origine grecque du mot arabe quiruby, Journal Asia-
tique, Paris, janvier-février 1892, tome VIII, pp. 156-159.

5. Le moustique chez Samardan est associé a la fievre quatre ; utilisé
en amulette, il est recommandé pour prévenir les crises. Il est pos-
sible que I'association du moustique et du paludisme soit due, plus
qu’a son implication réelle dans le paludisme bien entendu, & I'agitation
de l'acces palustre, par la “théorie des signatures” (Ms de la Bodleian
Library du Ketab-e nuzhat-nameh-ye ‘Ala’i, £ 59).
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cela sans aucune logique (b7 tartib va bi ma‘ni). Le propos
d’Avicenne est a peu pres semblable. En arabe, le mot gotrob
revet différentes significations : luciole, ver luisant, mais il
désigne aussi une chouette, une sorte de rat, voire une plante
indigéne de Syrie, la bardane, dont ’écorce luit la nuit. Toutes
ces productions de la nature ont la particularité de se révéler
la nuit, tout comme les feux follets. En arabe Qantropos ou
Qotrob désigne tout simplement la goule male. L’hésitation
d’Avicenne dans le Canon® est révélatrice: certaines autorités,
d’apres lui, considerent que le qotrob est une goule male, alors
que d’autres pensent qu’il s’agit d'un loup pelé, mais pour lui
malgré tout, il n’y a pas de doute, c’est un insecte.

L’association loup-garou-goule n’est pas fortuite.En effet,
il semble qu’ici une digression d’anthropologie religieuse soit
nécessaire: en Egypte pharaonique,les ames des défunts, akh’
étaient censées roder et veiller sur les nécropoles qu’elles proté-
geaient des pilleurs de tombes. Par ailleurs, le signe hiéro-
glyphique employé pour désigner le mot dkh est 1'ibis comata,
oiseau au plumage brillant (akh voulant dire briller). L’ibis
comata figure donc 'esprit lumineux qu’incarne 1’aAme errante.
Un autre aspect de cette référence & relever est la présence au-
tour de I’akh des dieux aboyants, Oupouaout et Anubis. Le
premier est celui qui ouvre la route de ’autre monde au bien-
heureux akh, le second est celui qui préside & la momification
et donc a la transfiguration du mort en dkh; cette opération
aboutit & une “illumination” revivicatrice par le biais de rites

6. Avicenne, Canon, Livre III Fann/I, Discours IV, Fasl X. Nezami
‘Arudi, dans les Quatre discours, présente Avicenne ou il le décrit dans le
role du thérapeute d’une pathologie voisine, la boanthropie d’un prince
bouwayhide ; on y retrouve la méthode classique qui consiste & entrer
dans le jeu du malade, avec interpellation du souverain «Bah! Le maigre
animal! Il ne faut pas le tuer mais lui donner du fourrage pour qu’il en-
graisseh Et Avicenne glisse les traitements adaptés et efficaces dans son
fourrage (Nezami ‘Arudi, les Quatre discours, traduction I. de Gastines,
G.-P. Maisonneuve et Larose, Paris, 1967, pp. 151 sqq.).

7. Englund, G., “Akh’, une notion religieuse dans I’Egypte pha-
raonique, Uppsala University, Stockolm, 1978, pp. 14, 19, 36, 46, 86,
146 et 149.
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magiques. Ces dieux sont tous deux des chiens du désert, ca-
nis lupaster. Ainsila nécropole égyptienne n’était pas déserte,
mais habitée par les ames brillantes dkh et leurs protecteurs,
les dieux chacals.

Par la suite, tout se passe comme si I'imaginaire du Proche
Orient avait opéré une fusion entre mythes égyptiens et mythes
grecs (Lycaon). Et ’Egypte alexandrine semble avoir été le
lien ol s’opéra cette fusion : les possédés qui erraient dans
les nécropoles entraient en relation avec les revenants, eux-
meémes serviteurs d’Hécate, la déesse lunaire. Les créatures
démoniaques se saisissaient de leurs ames et dépouillaient les
possédés de leur controle sur eux-mémes. Et par 13, ils les
affligeaient de troubles nerveux et mentaux qui les rendaient
repérables aux yeux de tous. Ces lycanthropes de I’Antiquité
tardive n’étaient donc alors que des possédés qui, par leurs
comportements seulement, s’assimilaient a des loups.® Peu
avant Galien, Marcellus de Sidé? fut le premier & faire un
tableau classique de la lycanthropie qui devint le point de
départ de dérives ultérieures: D’emblée la nouvelle entité
pathologique fut incorporée, sans trop de modifications par
rapport a l'archétype, au registre des maladies psychiques
et figura dans les ouvrages médicaux tardifs grecs (Aétius
d’Amide, VI, 11; Paul d’Egine, III, 6 ; Oribase, VIII, 10).

La notion de revenant liée au lykanthropos grec se pérennisa,
chez les Gréco-Egyptiens et vint nourrir la mythologie orien-
tale d’avant l'islam. On en a la démonstration avec Mas‘udl
qui, dans Les Prairies d’Or,'° tout en suivant Jahiz, décrit les
qotrob-s comme les produits monstrueux de 'union du génie
du feu du vent semam avec son alter-ego femelle créé par
Dieu de la méme fagon que fut créée Eve. Un des trente et

8. Cumont, F., L’Egypte des astrologues, pp. 168-170; Roscher, W.-
H.,“Das von der Kynanthropie handelnde Fragment des Marcellus von
Side”, Abhandlung der philogisch-historischen Classe der Kdonigl., Sdchs.
Gesellschaft des Wissenschanften (XVIII-3), S. Hirzel, Leipzig, 1896.

9. Roscher, W.-H., op.cit.

10. Mas‘udi, Les Prairies d’Or, 1II/314 (Chapitre XLIX/1204) et
I11/323 (Chapitre L/1207).
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un ceufs qui furent pondus mit le jour a une qotroba, mere
de tous les qotrob-s ; ici la gotroba a l'allure d’une chatte.
Tout cela, poursuit Mas‘tdi, n’est que le produit d’une imagi-
nation surexcitée par la solitude des déserts propices aux réve-
ries engendrées par la peur, état qui produit la secrétion de
I’atrabile, avec hallucinations visuelles et auditives «a peu
prés comme un homme en proie & une obsession démoniaquey.
Quant & la chouette ham qu’évoque Mas‘iid1,!! elle ressemble
plus a l'oiseau akh, le ham étant I’ame du défunt qui hante
les endroits désertés et les champs de tombes. Mas‘adi rejette
ces créatures dans le monde du paganisme d’avant l’islam, et
s’empresse de rappeller le dhadiunderlinet du Prophete qui
déclara qu’il n’existait ni ham ni safar (ver intestinal diabo-
lique). De la, peut-étre, le peu de cas pour la dimension
démoniaque du qotrob qu’on trouve chez les auteurs médicaux
persans.

L’étymologie erronée de la maladie fut diffusée a I’Ouest,
par le biais des traductions latines; la version de Bernard de
Gordon en est un échantillon, écho de ’exposé d’Avicenne:

«Cutubat, c’est une maniere d’araignée qui va sur les eaux
de fontaines et a longues jambes. (---) (I) celle béte, on l'ap-
pelle capraigue. Et pour ce que quand on voit (d’)aucun(s) qui
fait (d’)aucune(s) chose(s) folle(s) ou enfances, on l’appelle
capraiguey.'?

L’étiopathogénie

La seconde question qui se pose est celle des causes de la
maladie, et donc de tout ce qui tourne autour de la métamor-
phose, posant le débat médico-théologique classique: corporis
mutatio ou alienatio mentis. Aborder la question de la méta-
morphose implique "appréciation de I'autonomie de I’dme et
du corps. Que ’ame puisse “informer” le corps n’allait pas
de soi pour des aristotéliciens orthodoxes, pour qui ’ame est

11. Ibid., I11/311 (Chapitre XLVIII/1193).
12. Fritz, J.-M., Le discours du fou au Moyen-Age, XI1°-XIII® siecles,
P.U.F. 1992 D17
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indissolublement liée au corps par la “forme” (sarat).

Dans la logique de la physique d’Aristote, tous les corps
du monde sublunaire sont des mélanges, & des proportions
diverses, des constituants ultimes de la matiere, eau, terre,
air et feu. Mais avec Galien'®, ce mélange, ce mixte (mezaj)
conditionne la “forme” et les propriété des corps (qui sont leur
nature, tabi‘at).

Pour Avicenne dans ses annotations de la Théologie d’Aris-
tote,'* si Pame confére aux corps leurs facultés tant qu’ils de-
meurent dans leur mixte (cela parce que I'ame a besoin d’un
corps pour se perfectionner), c’est bien qu’elle est elle-méme
cause de la complexion (mezaj) (II-8). Et I’“épanchement di-
vin” confére a ’étre une stabilité spécifique (VII-7) de telle
sorte qu’il existe deux mezaj-s, le mezaj inné et le mezaj ac-
quis ; le mezay inné étant propre a l'individu et spécifique
selon l'espece et le mezaj acquis étant ce dernier soumis aux
aléas des agents externes et internes (effets de 1’age, de lali-
mentation etc - - -); tous deux donnent I’allure externe du su-
jet. Pour Avicenne il n’est pas concevable de transférer un
mezaj inné d’une espece a un autre, car c’est le Donateur des
Formes qui domine en amont la spécificité et maitrise donc
la différenciation des especes. C’est pourquoi, pour Avicenne,
autant la physiognomonie, avec ce qu’elle implique, est licite,
autant ’alchimie ne I'est pas, car c’est bien d’alchimie qu’il
s’agirait si I'on envisage la transmutation. Avicenne donne
son point de vue dans le Kitab al-sifa’:

«Quant aux prétentions des Alchimistes, il faut bien savoir qu’il
n’est pas dans leur pouvoir de changer réellement les espéces ; ils
peuvent, certes, faire de bonnes imitations. Colorer en blanc par
exemple le métal qui est rouge, pour le faire ressembler & I’argent,

ou en jaune pour le faire ressembler & l'or. (---) Cependant les
substances sont conservées, elles sont seulement dominées par des

13. Galien, (Les facultés de I’ame suivant les tempéraments des corpsy,
in Galien, I’ame et ses passions, Belles Lettres, Paris, 1995, pp. 77-116.

14. Vajda, G., «Les notes d’Avicenne sur la Théologie d’Aristote (ex-
traits des Ennéades de Plotin)y, Revue Thomiste, 1951, n° 2, Desclée de
Brouwer.
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qualités acquises de telle maniére qu’on peut se tromper a leur
sujet. Mais que la différence spécifique soit arrachée ou revétue,
la possibilité ne m’en est jamais apparue clairement. Au contraire,
loin de moi [la pensée] que ce soit permis, car il n’y a point de
moyen de désagréger le mixte pour en tirer un autre mixtey.!s

La métamorphose, dans le sens d’une opération alchimique
est exclue, les rapports qui existent au sein des corps entre par-
ties élémentaires sont intangibles. On ne pourra donc, comme
en Occident, se muer en loup avec des recettes appropriées.
Cela ne serait concevable que dans I’école de Jaber. En Occi-
dent encore, on envisage la lycanthropie avec beaucoup moins
d’appréhension théologique, au risque de donner souvent a
Dieu des pouvoirs trés limités en comparaison de ceux du
démon, ce dernier manipulant les lois de la nature avec autant
d’aisance que Dieu. Le débat sur les zoomorphoses commenca
tot, avec 'analyse de la transformation en beeuf de Nabu-
chodonosor, par Saint Jérome (347-420), qui dans son Com-
mentaire sur Daniel plaida pour la métamorphose réalisée
par la puissance de Dieu (Daniel IV/28-30)- Mais le pouvoir
donné aux démons, dés Origéne, Augustin ou Grégoire de
Nazianze, en fit des agents possibles de métamorphoses ani-
males dégradantes. Par la suite, toujours dans la chrétienté,
en ce qui concerne les seuls lycanthropes on verra s’affronter
deux théories, celle de la métamorphose réelle, fruit de la puis-
sance du démon (le sujet est soit victime, soit complice du
“malin” avec lequel il signe un pacte), et celle de la métamor-
phose illusoire, fruit de D'atteinte de la faculté imaginative
du sujet soit par des drogues, soit par 'atrabile. On rejoint
dans ce dernier cas les galénistes orientaux pour qui, en fin de
compte, la causalité de la lycanthropie n’est qu’humorale et
nullement démoniaque, et pour qui la présentation du malade
n’emprunte du loup que son allure.

Les religieux,quant a eux,placeérent métamorphose (maskh)
et transmigration(naskh) sur le plan spirituel, 6tant au débat

15. Holmyard, E.-J., et Mandeville, D.-C., Avicennae de congelatione
et conglutinatione lapidum, being sections of the the “Kitdb al-Shifa”,
Geuthner, Paris, 1927, p. 41.
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une périlleuse dimension objective ; on parlera de métamor-
phose intérieure quand il s’agira de s’inspirer du verset
qoranique V /65 :
I [les] a transformés en singes et en porcs.
Ainsi Molla Sadra Sirazt s'en tiendra i cette opinion :

Un tel homme peut avoir extérieurement la, forme humaine,
dans sa réalité intérieure il a la forme de telle ou telle bate. 16

Il suffit alors de considérer que I’homme privé de logos
devient pareil & I'animal. Et les commentateurs confirment ce
point de vue et I'argumentent par la notion intangible, toute
scolastique, d’ittshadi, de composition unitaire de chaque for-
me et de sa matiére.

On constate une certaine unanimité sur la causalité hu-
morale du phénomene chez les médecins persans - - - bien qu'ils
soient incapables de donner la nature exacte de I’humeur et
préférent s’abstenir d’en fixer une.

La maladie est due & une sécheresse froide ou chaude du
cerveau. Beaucoup d’agitation fera craindre une forte impli-
ca‘tion du chaud dans la maladie, beaucoup de stupéfaction
orientera sur un exces de froid. L’agent est soit de Patrabile
pour Bokhart, soit du sang brilé qui tourne & I'atrabile pour
TiflisT qui s’abrite ici derriere I'opinion d’Ibn Masawayh, soit
de l’atrabile ou de la bile briilées pour Avicenne ou j()l‘fe‘tlﬁ. Le
cerveau est tellement desséché d’aprés BokharT qu’il ne peut
plus recevoir les perceptions (khiyal), ne peut plus les agencer
(khwyal na bandadas), ni étre capable de compréhension (fahm)
ou de mémoire (yad). Et de ce fait «toutes les activités so-
ciales sont anéantiesy, est-il ajouté en note marginale dans le

16. Sohravardi, Le livre de la Sagesse Orientale, présenté par H.
Qorbin, Verdier, 1986, pp. 604, 626. M. Sa‘id Bina-ye Motlaq nous
pldique que la différenciation de maskh (passage de I'Ame A un corps
inférieur) et naskh (passage de I'Ame & un corps supérieur) fut un riche
domaine de l'exégeése qoranique; on en a une synthése par exemple dans
le Ka3f al-Haqa’iq de Saykh ‘Abd-al-‘Aziz ibn Muhammad Nasaft (édité
par Ahmad Mahdavi-ye Damgani, B.T.N.K_, Téhéran, 1965)
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manuscrit de cet ouvrage conservé a la Bodleian Library.!” La
maladie au regard du traitement pour Bokhart est identique
a la anélancolie ou 'atrabile s’accumule dans les arteres du
cerveauy (an malikhaliya keh so% da’ beh ajvaf-e ‘urig-e demag
gerd amadeh bowad).

La clinique

La description clinique du lycanthrope emprunte a Mar-
cellus de Sidé ses grandes lignes et ce tableau sera reproduit
de maniére assez stéréotypée par tous les auteurs médicaux
arabo-musulmans; ¢’est 1a une confirmation qu’il s’agit d'une
pathologie plus théorique que réelle, ou du moins peu fré-
quente. Le lycanthrope exprime la souffrance intérieure:

— par le faciés d’abord : ses yeux sont enfoncés dans les
orbites, ils sont secs et peu mobiles. Son teint est citrin.
Sa maigreur est celle de I'exces d’agitation et d’exercice, ses
membres sembent moins faits de muscles que de tendons et
de nerfs. Il a le corps meurtri par les pierres, les épines qui le
blessent dans ses courses, et les chiens lui infligent des mor-
sures au passage. Ces plaies, précise Avicenne, ne guérissent
pas & cause de I'afflux de 'atrabile dans les jambes ;'®

— par son humeur : il est triste (andahgin écrit Bokhart),
sur son visage se lit le taedium vitae, il est amer (tors); son

17. L’édition MatinT de ce texte est ici incompléte, la phrase restituée
étant : «va hameh-ye af‘al-e siyasi tabah Savad be-d-in afaty (Bokhart,
op.cit., p. 248, n° 2).

18. Plaies aux jambes, isolement des autres vivants, réclusion dans les
nécropoles, ce sont les mémes caractéristiques que chez les démoniaques
géraséniens (ou chez Matthieu gadaréniens) évoqués dans les Evangiles,
par Matthieu (VIII/28-34), Luc (VIII/26-39) et surtout Marc (V/1-20);
il s’agit selon I'évangéliste d’un ou deux démoniaques que le Christ li-
béra d’une «légiony de démons qui les possédaient ; pour cela il opéra un
transfert de possession sur un troupeau de pourceaux qu’un berger faisait
paitre dans I'espace situé entre la nécropole et la ville. Les pourceaux en
s'immolant dans la mer noyérent les démons avec eux. Fait remarquable,
dans les trois versions les habitants sommerent le Christ de quitter les
lieux, pour avoir guéri les fous, comme s’il avait rompu un ordre des
choses bien établi et bien accepté.
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refus de vivre se traduit par I’anorexie : BokharT cite un cas
de refus de nourriture chez un lycanthrope qu’il aurait été
obligé d’alimenter, ligoté au préalable, au moyen d’une corne
de vache ; il n’est pas impossible qu’il se soit agi en fait ici
d'un cas de rage compliqué d’hydrophobie;

- par son comportement marqué par l’agitation : celui qui
est atteint par cette affection ne peut tenir en place, signale
Jorjani. Pour cet auteur l'assimilation a la “capraigue” est
totale. Mais Avicenne fait lui aussi de ’agitation le maitre
symptome de la lycanthropie : le malade est un égaré qui
court en tous sens, s’éloigne sans savoir ou il va, et pourquoi
il y va, il oublie ce qu’il veut faire en chemin et change alors
de direction.

S’il rencontre d’autres hommes il les fuit et court vers le
désert. Pour s’écarter le plus possible de 'humanité, il élit
domicile (ma’wa’) dans les cimetieres (guarestan-ha). Il ne
-communique pas, mais pousse des cris (bang, écrit Tiflisi) ;
inversement pour Bokhart il peut rester silencieux (khamas
basand va hi¢ sokhan nagayand). Quoiqu’il en soit il est privé
de parole sensée, expression de cette part d’animalité qui car-
actérise le malade. A titre indicatif Jorjant mettait 'audition
au dessus de tous les autres sens, parce que, précisément, le
langage est ce qui place 'homme au dessus des autres animaux
de la Création- - - ¥

Le lycanthrope est imprévisible, car, paralysé par la peur
des autres, il donne le change par une immobilité trompeuse
qui peut étre le prélude a un assaut agressif ; ainsi,d’apres
Jorjani, doit-on étre avec lui sur ses gardes (hadar kardan) et
ne pas laisser endormir sa vigilance ;

- pour Bokhari, au contraire, la maladie ne se définit pas
par le mouvement, elle est avant tout une atteinte de la rai-

19. Jorjani, Dakhireh-ye Kh¥ arazmsahi, Livre VI, Discours III ;
I’amentia, en Occident, se définissait aussi par I'inaptitude & la commu-
nication et le fou était assimilé a 1'animal dépourvu de raisony, Cf. Sim-
monet, J., Du concept de maladie mentale chez Saint Thomas d’Aquin,
These Broussais, 1971, p. 18, et Laharie (M.), La folie au Moy(f'n,-/fge,
p- 0.
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son (kherad)- On peut supposer qu’il n’a pas nos facultés
de perception a sa fagon particuliere de regarder les autres
hommes, les yeux écarquillés- Avicenne en concluera, plus
péremptoirement, que la perception est émoussée et 1'ceil af-
faibli ; comme I’animal, le lycanthrope n’a pas la perception
consciente de ce qu’il voit.

Enfin tous ces auteurs, et en premier lieu Avicenne, pré-
cisent bien que le lycanthrope n’est pas en fait dangereux,
il n’a rien de ce que sera son homologue d’Occident, le
loup-garou.

De quelle maladie s’agit-il en définitive?

La symptomatologie telle qu’elle est décrite, meme dans
sa brieveté, peut évoquer les phénomenes hypocondriaques de
transformation et de métamorphose des psychoses dépressives
délirantes. Certains patients pensent étre de verre, de papier,
de beurre, matieres fragiles, comme ils peuvent aussi avoir la
conviction délirante d’étre métamorphosés en animal et donc
griffent, marchent & quatre pattes, miaulent ou aboient. Le
phénomene peut étre aigu, réactionnel, en (raptusy ; sous la
forme collective on en a un exemple pittoresque et saisissant
avec I’épidémie de miaulements dans un couvent rapportée
par Pierre Nicole (1625-1695).%

Chez les auteurs médicaux persans la question de la trans-
formation n’est pas au premier plan, I'animalité n’est méme
évoquée que de maniére contingente. Nous sommes loin des ly-
canthropes du Moyen-Age occidental tardif qui se sont appro-
priés le maximum des caractéristiques du loup. Le tableau qui
nous est fait est celui d’une psychose extrémement régressive

20. Raulin, J., Traité des affections vaporeuses du seze, Paris, 1758,
pp. 117 sqq. La boanthropie des filles de Proétos, roi d’Argos, évo-
que la méme pathologie (Herodote, Enquétes, IX-34). Melampous, le
mage-médecin appelé par Proétos pour guérir ses filles qui se croyaient
devenues vaches, les guérit par la magie et les herbes médicinales mises
dans leau de leur abreuvoir. C’est & notre connaissance la premiere
mention d'un traitement de métamorphose, ¢’est aussi 'équivalent de
lanecdote d’Avicenne et du prince bouwayhide: cf. supra, note 5.
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avec autisme, démentification, agitation. Mais il est fort pro-
bable que le qotrob ait englobé d’authentiques cas de rage,
dans ses formes psychiques.

Le traitement

La cause de la maladie étant un désordre humoral, la théra-
peutique est donc aisée, elle repose sur I'élimination de
I’humeur incriminée et sur le traitement des dégats déja faits.

Le traitement général est classique: il commence par une
saignée copieuse, menée jusqu’a la limite de la syncope (andar
fasd-e @ mobalagat konand, précise jorjini) ; cette méthode
est attribuée au Grec Rufus d’Epheése par Tiflist- On fait par la
suite appel a la purge a 1'épithymum que Tiflist attribue cette
fois-ci a Ibn Masawayh; cette purge au petit lait est de longue
date le purgatif spécifique de la bile et de ’atrabile.?! On lutte
aussi contre le desséchement, et le patient prend les bains
d’eau tiede ; la encore, quand il s’agit d’humidifier Jorjant
précise qu'il faut étre énergique (Andar tari baz avardan niz
mubalagat konand), et ce praticien recommandait le vin blanc,
parce qu’il combinerait le pouvoir d’augmenter Phumidité et
celui d’apporter le sommeil- On évite les diurétiques et on pre-
scrit une alimentation sans amidon, qui consomme I’humidité
du corps et crée des engorgements- Pour protéger le coeur du
malade que les méthodes précédentes ont pu secouer, on lui
donne de la puissance avec de la grande thériaque, des forti-
fiants et des humidifiants.

Ce traitement général est & peu de choses preés celui de
Marcellus de Sidé et des médecins postérieurs.??

Quant au traitement local, il intéresse naturellement la
teéte: embrocations de la téte et instillation dans le nez d’huile
de kada ou d’huile de violette, traitement dont TiflisT attribue

21. B. Baytar, n° 2066.

22. Ces traitements sont réunis dans (De melancholid ex Galieno, Rufo,
Posidonio et Marcello, sicamii Aétii libellusy, in Claudii Galenii Opera
Ommnia, édition C.-G. Kiihn, réédition Georg Olms, Hildesheim, 1965,
pp. XIX/719 sqq.
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le paternité a Masarjawayh.

Faute de résultats, on passera a une seconde étape, traite-
ment étrange qui est le massage du lycanthrope. La complé-
tude du corps apparait comme le nceud de ’affection, comme
si la psychose avait été intuitivement décelée et comme si la
question de la lutte du sujet contre le morcéllement du corps
avait été percue. Les mythes de zoomorphose passent tous par
une mise en scéne ol le corps est, en son entier, soumis a un
traitement de transformation ; ainsi en est-il, par exemple de
I’homme qui se mue en loup en s'immergeant dans un étang
dans Pline (VIII-22) ou, bien plus tard, celui de 'homme qui
«revét la forme du loupy en se roulant dans le sable (Gervais
de Tilbury).2 C’est bien par la peau que I'animalité se con-
stitue et devient visible. La guérison doit donc s’obtenir en
inversant cette trajectoire.

TiflisT attribue & Ishaq?* Iidée d’oindre le corps du lycan-
thrope pour le guérir, ce qui rend le corps (tan) fort (sa&_ﬁt)
et permet aux membres de devenir vigoureux (gavi) et déliés
(gosadeh) ; le massage renforce la chaleur innée (hararat-e
garizi), et induit la résolution (tahlil) des «vents épaisy (bad-e
setabr) et des «sérosités densesy (tari-ha-ye lazej), nerfs et
vaisseaux (rag) en ressortent raffermis. La justification du
massage par TiflisT porte sur la crispation et le desséchement
du corps du malade. Les raisons du massage par les (som-
niféresy, est toute différente chez Avicenne; 'objectif de celui-
ci était de traiter sans que la (chaleur des médicaments tres
nécessairesy pour traiter I'affection ne se cumule avec la cha-
leur produite par les incessantes et épuisantes courses du ma-
lade. Le but alors poursuivi est de refroidir le corps et de
combattre les effets secondaires du traitement général. Cette
explication est peu satisfaisante. L’imbroglio est compl.et: la
pathologie n’a pas de causes humorales vraiment définies, et

23. Gervais de Tilbury: Le livre des merveilles, Coll. La roue a livres,
les Belles Lettres, Paris, 1992, pp. 138-139.

24. C’est-a-dire probablement Abu Ya‘qub Ishaq Sulayman al-Israyilt
(850-ca 941).
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donc la symptomatologie ne peut étre rattachée de maniére
convaincante & quelque chose d’atrabilaire (froid et sec) ou
bilieux (chaud et sec). Dans ces conditions la thérapeutique
ne peut étre qu’incertaine, puisqu’elle se propose seulement de
neutraliser les qualités des humeurs morbides par leurs con-

traires (par exemple traiter I’atrabile par le chaud et I’humide).

Jorjant décrit la méthode a employer : on assure la con-
tention des cuisses et des jambes, on frotte, puis on met les
pieds du patient dans ’eau chaude qui sera meilleure si on
y a fait infuser de la camomille ; le massage entre dans une
stratégie de traitement tous azimuts: on verse sur la téte une
décoction d’écorce de pavots et de camomille, on instille dans
le nez de I'huile tirée des grains de courge et de la violette.
Cette méme huile servira & frotter le nombril, le fondement
et la plante des pieds du malade, et on lui versera au goutte
a goutte de I'huile de courge mélée & du lait de femme ou
du blanc d’ceuf sur la téte. Ainsi de la téte aux pieds le pa-
tient est réinvesti, pétri comme une entité, ceci en vue d’une
seconde naissance, celle de la réappropriation de I'unicité de
son corps par le sujet. On peut supposer que le lycanthrope,
ravalé au stade de ’animal, est contraint a refaire son parcours
vers ’humanité raisonnable par cette reprise en possession du
corps en un tout. On notera que si I’huile utilisée, & base de vi-
olette, ne figure pas dans la pharmacopée de 'Inde, il est pro-
bable qu’il y ait une tonalité d’essence indienne dans cet appel
au massage thérapeutique.®

Jorjani met aussi au premier plan le massage & I'huile de

25. C’est I'avis de M. Guy Mazars qui enseigne I’histoire de la médecine
indienne & I’Ecole Pratique des Hautes Etudes (IV® section), et qui si-
gnale des indications proches de la médecine indienne. L’antiquité tar-
dive vit néanmoins apparaitre des thérapeutiques proches, bains huileux
d’Archigene dans le traitement du délire phrénétique, frictions Luileuses
dans des indications plus élargies (Celse, Caelius Aurelianus, Oribase,
Aétius). L’huile de violette, en fait huile de sésame parfumée A la vio-
lette, est propre & la pharmacopée arabo-musulmane: elle est employée
pour réprimer et tempérer la chaleur excessive, et & ce titre est censée
guérir les céphalées fébriles ou les insomnies (Baytar, n® 912).
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violette, dans les soins du nouveau-né, réunissant la ’explora-
tion et l'investissement du corps.

Ces massages passerent en Occident, on les retrouve par
exemple dans le Liber Pantegni.?® Et Jérome Cardan, au
XVI¢ siecle, médecin féru en démonologie (et en lycanthropie)
soignait ses troubles du caractére (souvent délirants) avec des
massages quasi rituels de tout le corps.?”

La notion d’onguent de guérison est bien présente en Occi-
dent, et de longue date, on en a ’exemple avec le cas d’Yvain le
héros de Chrétien de Troyes, contemporain de Majnan. Yvain
s’animalise, par folie amoureuse, perd la raison et s’écarte du
monde, il est ramené & la raison par une friction avec 'onguent
de la fée Morgane --- « tempes, front et corps tout entier,
jusqu’a Dorteily. 28

A l'inverse, pendant plusieurs siécles les soi-disants loup-
garous d’Europe décriront dans leurs aveux (a 1'occasion de
leur proces en sorcellerie) 'usage d’onguents, cette fois-ci
utilisés dans le sens inverse, pour se transformer en loup.Ces
onguents de transformation eurent bien des parentés avec les
remeédes du qotrob, sans doute pour avoir été puisés dans la
littérature médicale contemporaine ; ce sont, dans les récits,
les frictions du corps avec des pommades et des liniments
spéciaux, avec ingestion de breuvages a base de jusquiame, de
stramoine et de belladone.

Ainsi dans les deux sens de la métamorophose, il est fait
usage de frictions du corps.

Chaque passage, d’homme a loup, et de loup a I'’homme,
faisant I'objet d’une opération, la sorcellerie occidentale fit na-

26. «Jugatur mollicies manum et pedum ; brachia cubiti pedes cruri
suaviter fricentur oleo violay. Liber Pantegni, Liber quintus pratice, cap.
XX, «De melancolia et ejus curay, Omnia Opera Ysaac, Lyon, 1515.

27. « --- graisse d’ours ou huile de nymphéa dont je m’enduisais dix-
sept endroits du corps: les cuisses, la plante des pieds, la nuque, les
coudes, les poignets, les tempes, le parcours des veines jugulaires, la
région du ceceur et du foie et la lévre supérieurey. (Jérome Cardan, Ma
vie -De propria vita-, Berlin, Paris, éd. 1992, p. 51).

28. Laharie, M., La folie au Moyen-Age, XI°-XIII siécles, pp. 230 sqq.
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turellement appel a deux onguents différents, I'un qui «change
en loupy, 'autre qui redonne la forme naturelle.??Ces onguents
de transformation étaient de deux ordres, soit de transmuta-
tion et l'individu muait réellement en loup, soit un onguent
hallucinogene (la faculté imaginative étant illusionnée par
I'effet du baume); du premier baume les sorcieres étaient cen-
sées user et abuser pour se transformer en chats, hiboux, cor-
beaux, pies etc - - - 30

L’échec du massage entrainait le recours a la théra-
peutique palliative qui était en premier ressort le sommeil
profond. La logique est semblable a celle du traitement du
cancer terminal, ou Avicenne comme j()rja'uﬁ faisaient appel
aux seuls antalgiques.

Le meilleur moyen d’empécher le lycanthrope de réagir et
de bouger est en effet de le faire dormir. Certes, Avicenne
espere faire retrouver au malade un tempérament (mezaj)
équilibré. Comme pour la saignée, I'excés n’est pas de trop, et
le sommeil provoqué par I’opium avoisinera le coma vigile. Et
Jorjant réutilise la formule déja vue, qu’il reprend comme un
refrain : andar tadbir-e kh" ab-e u niz ham mubalagat bayad
kard, et, en cas d’exces atrabilaires, il recommande une pilule
du sommeil (habb-e Sabyar),composée de hiéra pikra,d’épithy-
mum, de lavande steechas, de pulpe de courge, de pierre d’Ar-
ménie, de lapis lazuli, d’ellébore noire (pour un tiers du poids
total!), de myrobolan de Caboul et de gomme adragante. Ce
somnifere est réservé aux cas ol l'on aura diagnostiqué une
cause atrabilaire, il faudra étre plus prudent si l'agent res-
ponsable est la bile brilée; & ce moment-la, on réduira dans
la composition la part des ingédients somniféres, & cause du
risque de trop grand desséchement. Jorjant conseille aussi un

29. Cf., par exemple, la déposition Michée Bauloz (1062) dans Jean de
Nynauld, La lycanthropie, transformation et extase des sorciers, édition
critique, Frénésie éditions, Paris, 1990, annexe 1/133 sqq.

30. La méthode restant le massage total. Encore en 1717, il fut
démasqué a Salzburg en Autriche un lycanthrope «couvert d’onguent
des pieds a la tétey, la boite d’onguent noir qu’il détenait servit de piéce
a conviction, Jean de Nynauld, op.cit., pp. 166-167.
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breuvage au khaskhas (papaver somniferium), & base de jus de
nénuphar, de jus de violette, de jus de concombre, de semence
de khaskhas blanc, additionné éventuellement d’un metgal de
semence de jusquiame blanche. La narcose se menera aussi
en externe, en embrocations (arrosage de la partie malade, ici
par des natil-s, lotions, a base de morelle noire, de camomille
et de laitue vireuse).

Les somniferes ne sont donc pas prescrits seuls mais bien
avec des psychodysleptiques, dont le prototype, utilisé depuis
toujours contre la folie, est la mandragore (sasak, luffah), et
Ibn Baytar nous apprend qu’elle a pour nom siraj al-qutrub,
la «lampe des goulesy ; vantée par Hermes, écrit-il, comme la
plante qui guérit les maladies dues aux génies et aux démons,
elle est efficace contre la maladie mentale, les tics, I’épilepsie,
I’aliénation mentale, les convulsions et la confusion mentale.
D’ou le paradoxe qui fit qu’en Occident ce remede psychody-
sleptique devint I'agent méme de la maladie. Les drogues
orientales furent mises, par les polémistes européens des X VI¢-
XVII® siecles, au méme rang que l'atrabile, véritable drogue
interne, produite par I'organisme:

« --- les sens des lycanthropes ou cynanthropes susdits sont
trompés et dégus naturellement par la vertu des vapeurs et fumées
intérieures qu’exhale la colére noire en leurs cerveaux, de méme
aussi peuvent-ils étre trompés par potions et poudres prises inté-
rieurement, ou par collyres, onctions et parfums faits & I’extérieur,
composés d’herbes, fruits, semences, racines, sucs, bois et quelques
parties de certains animaux, lesquelles choses ont vertu de trou-
bler et tromper les sens en leur représentant des vaines figures des
choses qui ne sont point présentes en effet. De telles et semblables
choses, les Turcs composent une certaine poudre, qu’ils nomment
“Heiran Luc’ - - -»3!

Le (Heiran-Lucy en question n’est autre que le haschich, la
drogue de Hayrant Baba (Le Pére Extasié).

Enfin, le traitement coercitif restait 1’ultime traitement :
JorjanT estime cependant que les coups ont leur fondement

31. Jean de Nynauld, op.cit., pp. 105, 139-140.
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théorique car ils réveillent la faculté psychique (govvat-e naf-
sani) et c'est pourquoi cet auteur recommandait de gifler le
malade au visage; on associait ce procédé avec une cautérisa-
tion du sommet du crane. En désespoir de cause, Jorjani pro-
pose de suspendre le lycanthrope dans une cage bien close.
Mais le praticien fait observer toutefois qu’il s’agit 1a de proté-
ger le malade contre lui-méme autant que de protéger les
autres ; on ne le ligotera en effet que «s’il frappe les gens
ou s'il se fait du mal dans ses mouvements convulsifsy.

A aucun moment la lycanthropie n’est évoquée sur le mode
de la diabolisation: le lycanthrope est un malade pour Jorjant,
certes, en nosographie, il est classé diwaneh (terme construit
3 partir du mot diw, démon), mais c’est 1a seulement une
dénomination médicale (il existe quatre folies dwwanegi: la
manie, la rage, la frénésie et la lycanthropie). Bokhart classe
lui aussi la lycanthropie en divanegs. Il n’y a plus que I'étymo-
logie pour rattacher la lycanthropie a la démonologie. Il est
vrai qu’Avicenne & propos de la mélancolie avait relativisé les
choses. 32

La comparaison, entre I’Orient et ’Occident, des manieéres
d’aborder cette maladie, sur les plans étiologiques et cli-
niques, démontrent que la médecine scolastique orientale a
sii se préserver une grande marge d’autonomie vis-a-vis de
la théologie, évitant des interférences qui n’auraient produit
que des aberrations. Il semblerait néanmoins, contre toute
attente, qu’en Occident la lycanthropie médicale n’ait pris
un tour quasi fantasmagorique que tardivement, a la Renais-
sance, quand la médecine occidentale éprouva la nécessité de
se dégager de 1'carabismey. On crut a la métamorphose, ce qui
ne fut pas le cas en Orient. L’existence des monstres n’était
cependant nulle part contestée, et la raison, d’ailleurs, si elle
n’admettait pas le passage d’une espece a une autre, tolérait
le foisonnement des especes.

32. Avicenne, Qandn fi-tibb, Ketab II, Fann I, Magaleh IV, Fagl VIII,
éd. Boulaq, Le Caire, Tome II, p. 67.
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L’Ezafe et
le traitement automatique

de la langue

L’une des perspectives ouvertes par l'informatique, parti-
culitrement fascinante, est la conception de “systemes” et de
“machines” qui comprendraient notre propre langue. En fait,
la réalisation d’un tel objectif dont de nombreux informati-
ciens et spécialistes de la transmission de I'information révent
maintenant depuis prés de trente ans, n’en est encore qu’au
stade de la petite enfance. Les outils informatiques sont en
voie de perfectionnement, mais les analyses effectuées jusqu’a
présent, & cause de la richesse de la langue et de certaines de
ses caractéristiques, sont encore loin de la perfection.

L’objectif de cet article réside dans la présentation de I'un
des aspects particuliers de la langue persane qui, dans une
perspective de l'informatisation, pourrait étre a l'origine de
nombreuses ambiguités morpho-syntaxiques : il s’agit de la
particule de liaison d’ezafe.



